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Tájékoztató 
a „Mozdulj Balaton!” strandi szabadidős sportprogram-

sorozat 2023. évi lebonyolításáról 
 
 
A BFT 2022. 02. 18-i ülésén megtárgyalta és elfogadta a „Mozdulj, Balaton!” programsorozat 
2022. évi tervezetét és költségvetését. Az előkészítéssel és a lebonyolítással – az elmúlt évek 
gyakorlata alapján – Ács Lajost bízta meg. 
Ács Lajos kezdetektől társa volt a Mozdulj Balaton programsorozat megálmodójának és 
korábbi igazgatójának, Bartsch Jánosnak. Az ötletgazda két és fél évvel ezelőtti halála után 
Ács Lajos megörökölte és vállalta a strandi szabadidős sportprogram-sorozat főszervezői 
feladatait, idén nyáron is tömegeket mozgatva meg.  
Ács Lajos 2023. októberében, életének 77. évében elhunyt. Munkáját és a program iránti 
elkötelezettségét ezúton is köszönjük. 
 
 
 

A programsorozat 2023. évi előkészítéséről 
A programhoz kapcsolódó előkészítő feladatainkat a megszokott módon végeztük, melynek 
főbb elemei: 

 a 2023. évi program szakmai és pénzügyi tervének összeállítása, 
 államtitkársági támogatás egyeztetése – sajnos sikertelenül, 
 a helyi programszervezők felkészítése, 
 a szükséges anyagok eljuttatása a strandokra, 
 a szponzori támogatások tárgyának előkészítése, 
 a személyi, szervezeti egyeztetések, stb. 

 
Az előkészítés során végzett munkánkat az alábbiakban foglaltuk össze: 

 A BFT támogatási kérelemmel fordult a HM Sportért Felelős Államtitkárságához és a 
Miniszterelnökség Aktív Magyarországért felelős Államtitkárához a 20 éves Mozdulj 
Balaton programsorozat támogatására, azonban a program 2023-ban központi 
támogatást nem kapott. 

 A strandszezon beindítása előtt, a BFT munkaszervezete levélben tájékoztatta a 
résztvevő települések polgármestereit, a strandokat üzemeltető szervezetek vezetőit a 
programsorozat indításáról, a 2023. évi feladatokról, a központilag juttatandó 
anyagokról, eszközökről, a települési hozzájárulások mértékéről és azok átutalásának 
határidejéről. 

 Elvégeztük a szükséges egyeztetéseket az érdekeltekkel, így a sporteszközök 
gyártóival, a támogatókkal, valamint a programsorozat és a zárórendezvény 
lebonyolításában érintett szervezetekkel, személyekkel. 

 A helyi szervezőket és kapcsolattartókat a korábbi évekhez hasonlóan telefonon, 
elektronikus úton tájékoztattuk a feladatokról és kérésekről. Az előkészítés során 
számos kör-emailt küldtünk ki számukra. (A szervező személyében történt 
változásokról, a programsorozat tervezete, a helyi szervezők konkrét feladatai, 
eszközök és sportszer ellátásával kapcsolatos kérdések, teendők, a sportrendezvények 
lebonyolításával kapcsolatos egészségügyi előírások betartására. ) 
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 A programsorozat beindulása előtt minden helyszínre a beindulást segítő anyagokat 
(szórólapokat, emléklapokat, érmeket, plakátokat, sportszereket, sporteszközöket) 
kiszállítottuk. 

 
A programsorozathoz 2023-ban 35 tóparti település csatlakozott 42 stranddal. Az első 
programot 2023. június 24-én tartottuk meg, a hagyományos Sporttalálkozó időpontját pedig 
2023. augusztus 26-ra tűztük ki. 
 
 

A helyi programnapokról 
A szervezett programok 2023. június 24-től 2023. augusztus 26-ig tartottak, melyek általában 
szombatonként és vasárnaponként zajlottak. 
Központilag 9 programnap időpontját határoztuk meg. A helyi szervezők 2 programról 
szabadon dönthettek, ugyan úgy, mint a programnapok kezdési időpontjáról, aminél néhány 
szempont figyelembevételét javasoltuk. (UV sugárzás, homokos pályáknál a homok 
hőmérsékletét, strandok zárási időpontját) 
A strandokon kialakított pályákat és a telepített sporteszközöket bárki szabadon használhatta, 
a rendezvényeken kívül a hét minden napján. 
 

A résztvevőkről 
A 2023. év kiugróan magas – több mint 40.000 fős - létszámot produkált a szervezők 
regisztráció alapján, amelyet az időjárási körülmények sem tudtak befolyásolni. A kimaradt 
esőnapokat igyekeztek a hétközi és ünnepnapokon pótolni a szervezők. Több település már 2-
2 stranddal csatlakozott a programhoz. Balatonszemes pedig harmadik strandjával is részt vett 
a programban. 
A jelentős növekedés főként a strandok egy részén új elemként megjelenő gyermek 
úszóversenyeknek köszönhető. 
 

A sportszer és eszköz beszerzéséről 
Ebben az évben megfelelő forrásokat tudtunk biztosítani a sportszerek pótlására, amelyek jól 
szolgálták a folyamatos tóparti strandokon a munkát, kihasználtságuk kimondottan 
eredményes volt. 
 
 

Az időjárásról 
Az idei nyárra is jellemző volt a változékonyság. Előfordult, hogy a keleti és nyugati 
medencében, de még azon belül is eltérő viszonyok voltak a programnapokon. Kánikulai 
meleg napokon jellemző volt a későbbi kezdés, vagy a programokat a vizes létesítményekre 
tereltük. A viharos napokat próbáltuk pótolni a hétköznapokon.  
 

A korosztályokról és annak arányairól 
A nők és kisiskolás gyermekek aránya az idei évben a tavalyihoz képest emelkedett. Főleg 
akkor, ha szervezők aquafittness programokat is szerveztek. 
2023-ban a 30 év alatti korosztályból került ki kiugróan magas arány, az évben 62 %-ot 
mértünk. Pozitív jelenség, hogy nagyon sok helyről jelezték a visszatérő vendégeket, akik 
igényelték a helyi közös programokat. 
 
 

A külföldiek részvételéről 
2023-ban a magyar résztvevők száma meghaladta a 40.000 főt, a külföldieké pedig az 5.350 
főt. 
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Jellemző, hogy a német, osztrák, holland területekről érkeztek a legtöbben, de jelentettek 
nagyobb létszámú román résztvevőket is.  
 
 

A sportágak népszerűségéről 
A helyi szervezők által regisztrált adatokból kiderült, hogy a népszerűségi listát az idei évben 
is a strandröplabda vezette. 
A sportáginépszerűségi lista: 

1. strandröplabda 
2. vízi játékok 
3. teqball 
4. 3 fős strandfoci 
5. 6 fős strand foci 
6. tollaslabda 
7. úszás 
8. asztalitenisz 
9. lábtenisz 
10. aquafittness 
11. tornapályák 
12. pentaque 
13. kosárlabda 

A felsoroltak alapján elmondhatjuk, hogy jó döntésnek bizonyult a sporteszközöknél, 
sportszereknél figyelembe venni a kihasználtsági fokokat. 

 
A helyi szervezőkről 

2 új programszerevező lépett be, csatlakozott a programsorozathoz. Jellemző azonban a 
Balaton parti nyári munkaerőhiányra és a kereseti lehetőségekre, hogy a mi bérszínvonalunk 
már nem vonzó, nehéz új szervezőket találni. 2023-ban is az előző évhez hasonlóan 3-3 
strandon is dolgoztak szervezőink dupla napokon. 
Az új programszervezőket személyes találkozókon készítettük fel a feladataik ellátására és 
megkapták a szükséges írásos anyagokat, segédeszközöket. 
 

A sportpályákról és a sportolási feltételekről 
Az általános megállapítások évek óta változatlanok: 
Az égetően forró homok, vagy a szilárd burkolatú pályák az erős UV sugárzás miatt 
napközben nem használhatóak. Ezért a kihasználtsága a késő délutáni órákra esik, így viszont 
tömegek jelennek meg a pályákon, ami néha kezelhetetlen. Megoldást jelentene a pályák 
feloszthatósága, ahol ez lehetséges. Sok strandon odafigyelnek ezek kiküszöbölésére, a pályák 
megfelelő karbantartásával a programok előtt a játékokra alkalmassá teszik a pályákat, 
helyszíneket. Párakapukat állítottak fel és frissítőállomásokat (ivóvíz) telepítettek. 
 

A sportlétesítmények hét közbeni használatáról 
A strand vezetői, a szervezők a hétköznapi pályák használatának örülnek. Változatosabbá, 
vonzóbbá teszik létesítményeiket, mert vannak sportpályák, sporteszközök, amelyek bármikor 
igénybevehetőek térítésmentesen. 
Jónak tartják a szombati és vasárnapi programokat. Pozitívan értékelik azt, hogy ahol lehetett 
a sportolásra alkalmas területeket elkülönítették a fürödni és napozni vágyóktól. 
 

Az országos programokról 
Ebben az évben sem rendeztek kiemelt országos sportági eseményt a Balaton parti települések 
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strandjain. Tapasztalatok alapján a pályákat borító homok minősége, mérete nem megfelelő 
nagy létszámú esemény megrendezésére, valamint nézőtér kialakítására sem tettek kísérletet a 
helyi vezetők, a lehetőségeik szűkös volta miatt. 
 
 
 

A közvélemény tájékoztatása, médiatevékenység 
A „Mozdulj Balaton” szabadidős programsorozat megjelenése a médiában 2023-ban is az 
előzetes terveknek megfelelően valósult meg. 
Júniusban elindult a kampány az érintett vármegyékben (Zala, Somogy, Veszprém). A 
napilapok részletes tájékoztatót adtak a program indításáról, a sportműsorok kiajánlották a 
helyszíneket és a kezdési időpontokat. A megyei napilapok online felületein is megjelentek a 
részletes esemény sorozatokat hirdető reklámok. 
Az MTI híranyagában számolt be a programról, melyet a médiumok többsége átvett és 
tudósított. 
A programmal külön foglalkozott a Duna TV és a „Nyár 2023” című TV műsor, valamint a 
Kossuth Rádió és a Rádió Most egyaránt beszámolt az indításról és a befejező 
zárórendezvényről. 
Ebben az évben is működött a program honlapja, melyet időben frissítettünk és azon a 
legfontosabb tájékoztatások megjelentek. 
A legnépszerűbb turisztikai oldalakra, települési honlapokra ugyanúgy felkerültek a 
programokkal kapcsolatos lényeges tudnivalók. 
 
 

A „Mozdulj Balaton!” Sporttalálkozóról 
A hagyományokhoz híven, Vonyarcvashegyen, a Lidó strandon bonyolítottuk le a záró 
rendezvényt. 
Az eseményen a települések csapatai vettek részt. A nyarat átfogó szabadidős programsorozat 
zárásaként a strandok csapatai mérették össze az erejüket három sportágban. (streetball, 
kispályás labdarúgás, strandröplabda) 
A szurkolók pedig egyénileg kihasználhatták a sporteszközök ingyenes használatával a 
rendelkezésükre álló szabadidőt. 
A résztvevőket a Balaton Fejlesztési Tanács részéről, Fekete-Páris Judit gazdasági igazgató, 
valamint Vonyarcvashegy polgármestere köszöntötte. 
Az eredmények összesítése után, megtörtént a sportágankénti eredményhirdetés, illetve 
kiosztásra került a legsportosabb település címe is. 
 
 

Szponzoráció 
Szponzoraink évek óta terméktámogatóként jelennek meg, nyújtanak segítséget, melyet a záró 
rendezvényen színvonalas díjazáshoz használtunk fel. (Intersport Kft., Kométa 99 Zrt., Fino 
Kft., Varga Bor Kft.) 
 

A programsorozat pénzügyi teljesítése 
A 2023. évi programot egy szűkített költségvetéssel tudtuk megvalósítani, mivel – több mint 
10 év után - idén nem sikerült támogatást nyernünk a szabadidősportért felelős 
államtitkárságtól, szakmai szervezettől. Ennek eredményeként új sporteszközöket nem 
tudtunk beszerezni, és a plusz forrás bevonása esetén tervezett új sportprogramok sem 
valósultak meg (pl.: strandsportok éjszakája, labdajáték weekend).  
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A program keretében az önkormányzati létesítményfejlesztés mellett, a korábbi évek 
sporteszköz fejlesztéseit, illetve azok újra üzembehelyezését, felújítását tudtuk megtenni. A 
strandokra új labdákat, pingpongütőket, vízilabdákat helyeztünk ki. 
 
 
A rendelkezésre álló forrás az alábbiak szerint került felhasználásra: 
 

BEVÉTELEK  

BFT FORRÁS 
5.000.000,- 

ÖNKORMÁNYZATOK,VÁROSÜZEMEL
TETÉSI SZERVEZETEK 

5.170.000,- 

ÖSSZESEN:  
10.170.000,- 

 
KIADÁSOK 

 

Megnevezés 
teljes összeg 

(Ft) 
BFT támogatás 

(Ft)  

Önkorm. / 
Város üz. 
szerv. (Ft) 

többletköltség 
(Ft) 

RÉSZTVEVŐK DÍJAZÁSA  
érmek 

3.263.640 3.058.250  205.390 

HELYI SZERVEZŐK DÍJAZÁSA 
(40 x 130 e Ft ) 

5.200.000  5.170.000 30.000 

KOMMUNIKÁCIÓS KÖLTSÉGEK 
(honlap bérlés, filmkészítés, nyomda, 
sajtómunka, stb.) 

441.750 441.750   

ZÁRÓ SPORTTALÁLKOZÓ KÖLTSÉGE 
(versenyrendezés, szervezők)  

798.506   798.506 

PROGRAMSOROZAT MŰKÖDTETÉSE 
(programigazgató megbízása, pénzügyi 
lebonyolítás) 

1.966.104 1.500.000   

ÖSSZESEN: 11.670.000 5.000.000 5.170.000 1.033.896 

 
A tervezett központi támogatás elmaradásával, a felmerült többletköltséget a program 
pénzügyi lebonyolítását végző Munkaszervezetnek saját forrásából kellett biztosítania. 
 

Összegzés 
Nem jelent nagy kockázatot az a kijelentés, hogy a települési Önkormányzatok, a Balaton 
Fejlesztési Tanács, a Tanács Munkaszervezete, a zárórendezvény szponzorai, a média 
valamint a lelkes sportszervezők összefogásának eredményeként – a finanszírozási 
nehézségek ellenére - szakmailag sikeres évet zártunk. 
Strandjaink egyre felkészültebbek, egyre több motivációt tudnak adni ahhoz, hogy a 
vendégek hazatérve is, sportos és egészséges életet éljenek és jövőre is visszatérjenek a 
Balaton partra. 
Elmondhatjuk, hogy mi is hozzájárultunk a „Sportoló Nemzet” megvalósításához. 
 
A rendezvényekkel kapcsolatos további információk, fotók, filmek megtekinthetők a 

www.mozduljbalaton.hu honlapon. 
 

Az idei év finanszírozási helyzete alapján javasoljuk, hogy a Tanács folytasson egyeztetést a 
települési önkormányzatokkal a program jövőét, jövőbeni megvalósítási lehetőségiet érintően. 
 
Siófok, 2023. december 5. 
 

Balatoni Integrációs és Fejlesztési Ügynökség 
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……/2023 (12.15.) számú BFT-határozat 
A Balaton Fejlesztési Tanács a „Mozdulj, Balaton!” szabadidős sportprogram-sorozat 2023. 
évi lebonyolításáról szóló előterjesztést megtárgyalta és a beszámolót elfogadta. 

 
Felelős: Dr. Molnár Gábor ügyvezető igazgató 
Határidő: azonnal 


