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KOSZONTO

Novak Ferenc, Zalakaros polgarmestere

A bemutaté kert j6 példaként szolgal a veszélyeztetett shonos allat- és névényfajok meg-
ovasahoz. A Termal-té kornyezetében komplex beavatkozasokat valésitottunk meg a bioldgi-
ai sokféleség megbrzése érdekében. A virdgos rét fontos éléhelyet biztosit a méhek és rovarok
szamara. Até kozepén korhadt fadgat helyeztlnk ki, mely pihendhelyll szolgal a vandor vizima-
darak szamara. Az allatok védelme érdekében pedig békavarat, stintanyat, rovarhotelt, valamint
madar- és denevérodukat telepitettliink. A megvaldsult beavatkozasok 6sztonzdéleg hatnak a la-
togatdkra, hogy sajat kertjlkben 8k is hasonlé intézkedéseket valdsitsanak meg.

Gal Lajos, Gyenesdias polgarmestere

Adiasi vizimalom mellett hoztuk Iétre a bemutatdkertet, ahol kilonb6zb intézkedéseket valdsi-
tottunk meg a bioldgiai sokféleség védelme érdekében. Tobbek kozott vadvirdgos rétet alakitot-
tunkki aterlleten. Oshonos lombhullaté fakat és cserjéket Ultettiink. Aveszélyeztetett allatfajok

védelme érdekében menedékhelyeket, példaul rovarhoteleket és lepkehazakat telepitettlink,
valamint faronkoket és k6halmokat helyeztlnk ki, melyek fontos él6helyet biztositanak a kisebb
allatoknak és rovaroknak. A bemutatdokert nemcsak informaciéval latja el az odalatogatékat, ha-
nem egyben cselekvésre is 6sztonzi 6ket, hogy 6k maguk is tegyenek a természet sokféleségé-
nek novelése érdekében.

Andreas Kollross, Trumau polgarmestere

Az ,El6 kertek” projekt keretében a vadméhek megdvasara koncentraltunk. Kdézvetlenil az &n-
kormanyzati hivatal épllete mogott viragos terlleteket hoztunk Iétre, tobbek kozott természe-
tes rétet és levendulamezét. Az elfektetett holtfa elemek a bogaraknak és az erdei méheknek
nyUjtanak védelmet, a vadrozsak pedig nektarforrasként szolgalnak a méhek szamara. A fajgaz-
dag éveld virdgok mellett korai viragzasu flizfakat Ultettiink, valamint odUkat helyeztiink ki a fol-
don fészkel6 vadméhek szamara. A Werksbach foly6 partjan rovarbarat novényeket Gltettlnk.

Christoph Kainz, Pfaffstatten polgarmestere
A Living Gardens projekt bemutato kertjeit régi partnereinkkel, elkotelezett lakosainkkal és t4j-
védelmi egyestiletekkel egylttmUkodésben alakitottuk ki a teleptilés kilonb6zd pontjain; tob-

bek kozott virdgagyasokat telepitettiink jardaszigeteken a ritka, §shonos névényfajok szama-
ra. A jatszotér mellett viragos rétet telepitettlink, ahol jové tavasszal a fajok sokféleségét teljes
pompajaban csodalhatjuk majd meg. A gyikoknak pedig kdvekbdl épitett gyikvar nydjt majd me-
nedéket.

Alfred Reinisch, Tattendorf polgarmestere

A projekt keretében létrehozott bemutaté kertekben 4 él6helyet alakitottunk ki. A latogatok el-
s6éként a békakeltetdt, mint vizes él6helyet tekinthetik meg, illetve mellette a vadviragos rétet
csodalhatjak meg. Tovabb haladva talalhatok a holtfa menedékek: azaz az all6 és fekvd faronkok
és agkupacok. Aki pedig szeretné kicsit kényelembe helyezni magat, az a kialakitasra kertlt kéfa-
lakon megpihenhet, és onnan figyelheti a gyikvarat és homok halmokat.



I. BEVEZETES AZ ,.ELO KERTEK” KIALAKITASAHOZ

Miért fontos, hogy tegyiink a biolégiai sokszinliség megévasa érdekében a kertiinkben?
Egy természetes kert nem csupan gyonyorl pihendhely az emberek szamara, hanem fontos éléhelyként is szolgal
szamos névény- és allatfaj szamara. A kertben elegendd hely van, hogy azt élettel és sokszinliséggel toltsik meg.

A biolégiai sokféleség csokkenése a vilagon - Mit tehetiink ellene a kertiinkben?

Atermészet mindenhol eltlinében van, tavoli helyeken és hazankban egyarant. Az erd6k, mez&k és kertek egyre in-
kabb egyformabba valnak mindenhol. Atuddsok mar a fajok olyan mértékd kihalasardl beszélnek, amelyhez hasonld
utoljara a dinoszauruszokidejében tdrtént, csak most maga az emberiség ennek az okozéja, nem pedig egy Ustdkds.
Nem kétséges, itt az id6, hogy cselekedjlnk! A bioldgiai sokféleség megbvasanak egyik mddja az, ha a kertlinkben
megfeleld él6helyet biztositunk a ndvény- és allatfajoknak. A jelen kiadvany célja, hogy ehhez segitséget nyUjtson a
kertbartatoknak. Az él6helyek kialakitasa egyaltalan nem bonyolult feladat. Megéri a faradozast, hiszen kertlink igy a
vadméhek, pillangdk, madarak kedvelt otthona lehet.

Az él6helyek egyfajta haldzatot alkotnak, amelyben az allatok és névények kilonbdzd mddon kapcsolddnak egy-
mashoz és a természethez - élelmiszer forrasként, beporzéként, fészkel6helyként vagy lakhelyként. Mi emberek
szintén elvélaszthatatlanul kapcsolédunk a kornyezetlinkhdz - melynek oka ugyanez. A névények és allatok a tap-
lalékforrasaink. Szeretlink a szabadban lenni, hiszen jét tesz az egészséglinknek. A természet szépsége inspiral és
feltolt minket. Gyermekeink szamara pedig izgalmas jatszotérként szolgal.

Az 6kologiai kertészkedés szabalyai / Az él6 névényzet egészséges valtozatossaga

Mit tegyiink?

1.) TERMESZETES MEGOLDASOK ES ELOHELYEK KIALAKITASA A KERTBEN

A kulonféle természetes megoldasok segitik a kert megtervezését, éléhelyet biztositanak az allat- és novényvilag
szamara, és kiegyensulyozotté teszik a természet kdrforgasat. Ez utdbbi, a természetkdzeli kertmdveléssel egylitt
alkalmazva, hosszantarté harméniat eredményez.

A kialakitasra kerUl6 él6helyek olyan névény- és allatfajoknak adhatnak otthont, amelyek egyébként nehezen talal-
nanak éléhelyet a kertben. llyen beavatkozas lehet a vizes és szaraz él6helyek dsszekapcsolasa. Az alacsony ndvés(
ndvények korbe futjak a terméské falakat, amely repedéseiben szdmos hasznos él6lény talél otthonra. Egy t6, legyen
az kicsi vagy nagy, mar dnmagaban gazdagitja a kertet, mivel él8helyet biztosit olyan allatok és névények szamara,
amelyeknek vizes kornyezetre van sztkséguk.

2.) AZ OSHONOS NOVENYEK ELOTERBE HELYEZESE

Avaltozatos novényzet, beleértve a lombhullatd fakat, a kiszénovényeket, a vad cserjéket, éveld és egynyari vira-
gokat, nemcsak a szépségével gyonyorkodteti az embert egész éven at, hanem 8sszel gylimolccsel és terméssel,
mig télen kllonbozdé természeti képz&dményekkel 1at el minket. A rovarok, madarak és eml&sok szamara is fontos
él6hely, mivel menedéket, fészkelShelyet és taplalékot biztosit szamukra. A helyi erd8k kilonosen értékesek: annal
jobb, minél valtozatosabb a fajok Osszetétele. A jellegzetes helyi cserje fajok jél alkalmazkodnak a terUlethez.

Az &shonos dllatok alkalmazkodnak a legjobban az shonos névényekhez.



3.) HAGYJUK NONI: VADVIRAGOS RET ES TERMESZETES MEZO

A rétek szines és gazdag virdgvalasztékuknak, valamint az Sket latogatd rovarok egyre novekvé szamanak kdszon-
hetéen gydnyorkodtetnek benniinket. Szamos réti ndvény pédtolhatatlan a hazikertben hasznos rovarok szamara.
Méar a kisebb rétekis fontos természeti elemnek szamitanak a kertben a hasznos él6lények nevelésében. Akar kisebb
elszigetelt terlletrdl, akar nagyobb vadvirdgos rétrél van sz, a kert gondozdja évente két vagy harom alkalommal
kaszdlja le ezeket a terlleteket, hogy segitse a virdgok és gydgyndvények magrél kelését.

Hagyjuk ndni és virdgozni.

4.) VADON HAGYOTT NOVENYSARKOK: ENGEDJUK A VADNOVENYEK ES NOVENYTARSULASOK
SZABAD MEGTELEPEDESET

Sok “gyomnovényrdl” dertil ki, hogy gydgyndvény, vagy legalabbis vonzd vadnovény. Azok a ndvények, amelyek spon-
tan kerlinek be a kertbe és ott virdgoznak, gazdagitjak a sokszinliséget, takarjak és védik a talajt és szamos hasznos
él6lényt vonzanak oda. A gyepben ritkdk a vadvirdgok, mint példaul a gyermeklancfli vagy a szadzszorszép. Atermé-
szetes gyepet f(ifélék és kllonbdz6 vadnodvények alkotjak.

Aritkan nyirt vadvirdgokkal szegélyezett sdvények vagy cserje agyasok lehetévé teszik, hogy a ndvények sajat mag-
jukrdl keljenek ki. A virdgagyas vagy a kélapok illesztései olyan lassan ndvekedd névényeknek adnak helyet, amelyek
egyébként beboritjak a talajt. Egy-egy vadon hagyott ndvénysarok sok lehet&séget kinal. Az ilyen terlletek legjelleg-
zetesebb tulajdonsaga, hogy szinte nem is kell a tertilettel foglalkoznunk, csak ritkan kell beavatkoznunk. Sok eset-
ben a gyorsan burjanzé névények, mint példaul a csalan, a szUrés szerbtdvis, a szellem virdg, a bojtorjan vagy a kéris
terjednek el, melyek pdtolhatatlanok a rovarok szamara.

A vadon hagyott névénysarkok a spontan névé névényeikkel gazdagitick a biolégiai sokféleséget.



Mit ne tegyiink?

1.) NE HASZNALJUNK SZINTETIKUS NOVENYVEDO SZEREKET (,MERGEKET”)"

A megeléz8 (preventiv) ndvényvédelem egészségesen tartja a ndvényeket. Szivds ndvények, legaldbb 80%-os
aranyban a terlletre jellemz8 6shonos ndvények, valamint ellenallé haszonnovények és diszndvények Ultetése, a
fenntarthaté és gondos talajmdvelés és a hasznos organizmusok segitése, mind-mind hozzajarulnak a szinte telje-
sen természetes kertmUveléshez. Ennek eredményeként tobbé nem lesz szlikség ndvényvéddszerek hasznalatara.

A novényvéddszerek veszélyt jelentenek a jétékony rovarokra és mas élélényekre.

2.) NE HASZNALJUNK MUTRAGYAT

Akomposztélas, a névényialapl tragyak készitése, a mulcsozas és a zoldtragyazas biztositja a tApanyagellatas alap-
jat, valamint az egészséges talaj megdrzését és kialakitasat a természetes kertekben. Ezzel szemben a m(tragyak
vizben oldédnak, és beszivaroghatnak a talajvizbe, ezaltal szennyezve az ivéviziinket. Amennyiben a kerti ndvénye-
inknek tovabbi tdpanyagokra van szlkséguk, hasznaljunk szerves tragyat, lehetéleg komposztot.

3.) NE HASZNALJUNK TOZEGET

Atbzeg kitermelése karositja a mocsari-lapos terlleteket, melyek szama drasztikusan lecsdkkent. Rdadasul a téze-
get tartalmazé termékek felhasznalasi helye messze fekszik a kitermelési helytdl, igy azokat nagy tavolsagokra kell
széllitani, mely soran jelentds CO, kerUl a légkdrbe. Ezért a természetes kertekben nem hasznalunk tézeget sem a
szabadon n6évé, sem pedig a cserepes ndvények esetében. Ha csomagolt virdgfoldet hasznalunk, gyéz&djink meg
arrél, hogy a talajkeverék nem tartalmaz t6zeget.

Tézeg a mocsari-lapos tertileten.

1 Az EU Okoldgiai el6irdsainak és a ,Naturim Garten” kdvetelményeinek megfeleld ndvényvéddszerek bemutatésa [[ https:/www.naturimgarten.at/
files/content/2.%20UNSER%20ANGEBOT/2.8%20NIG%20G%C3%BCtesiegel/Natur%20im%20Garten_G%C3%BCtesiegel_Kriterien_2019.pdf]]
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Mely allatok megjelenését segitsiik a kertiinkben?

A kertek annyira kulonboz&ek lehetnek, mint azok tulajdonosaik. A mérettktdl, jellemz&iktdl és elhelyezkedésiktd|
fligg6en mas és mas fajokat vonzhatnak. Altalanossagban elmondhaté, hogy a kertek tokéletes és értékes éléhelyet
jelentenek kiléndsen azon fajok szamara, amelyek mar régebben is megtalalhatdk voltak a hagyomanyos kultirta-
jainkon, még mielStt azok egyhangU tajakka alakultak volna at. Elsésorban rovarok (a vadméhektdl kezdve, a bogara-
kon at, a pillangdkig), de hullék, kétéltlek, kiseml&sok és madarakis gyakran megtaldlhatdk a kertekben. Az 6sszes faj
kozUl, amelyekkel a kertbentalalkozhatunk, kivalasztottunk 7 allat- és 7 névényfajt. Kozds jellemzdjik, hogy a Pannon
térségben gyakran megtalalhatok (vagy megtalalhatdk voltak) olyan tajakon, ahol extenziv mez&gazdasagot folytat-
nak, mint példaul szantéfoldeken, legel6kon vagy kilonleges termd&foldeken. A kivalasztott fajok a laikusok szdmara
is konnyen felismerhetbek, igy konnyen beazonosithatdk. A megdvasukat célzé intézkedések széles kdrben ismer-
tek. Ajavasolt beavatkozasok tovabba az adott terlleten él6 mas fajoknak is elényosek.

F

Az él& kertek szamos ritka fajnak biztositanak otthont.
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A LIVING GARDENS PROJEKT KERETEBEN KIVALASZTOTT ALLAT- ES NOVENYFAJOK

ALLATOK

NAGY SZARVASBOGAR
(Lucanus cervus)

ZOLD GYIK
(Lacerta viridis)

HAVASI CINCER
(Rosalia alpina)
-?-s

FADONGOK
(Xylocopasp.)

FARKASALMALEPKE
(Zerynthia polyxena)

DENEVEREK
(Chiroptera)

ZOLD VARANGY
(Bufo viridis)

PANNON CSIGA
(Cepaea vindobonensis)




NOVENYEK

FOGASLEVELU VERONIKA
(Veronica austriaca ssp. teucrium)

OSZTRAK ZSALYA
(Salvia austriaca)

NYUGATI KOKORCSIN
( Pulsatllla (Anemone) Vulgans)

KISVIRAGU ROZSA
(Rosa micrantha)

MACSONYA
(Dipsacus sp.)

TOZEGPAFRANY
(Thelypteris palustris)

KAMILLA 2A képet készitette: xulescu_g. A kép a ,Creative Commons Attribution-Share
(Matricaria chamomi[la) ﬁ!::;?ao Generic” (CC BY-SA 2.0) szabvanyban foglaltak szerint kerUlt felhasz-
Kép forrasa:  https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cepaea_vindobo-
nensis_%2846473799142%29.jpg

g A képet készitette: Stefan.lefnaer. A kép a ,Creative Commons Attribu-
tion-Share Alike 4.0 International” (CC BY-SA 4.0) szabvanyban foglaltak sze-
rint kerdilt felhasznalasra.

Kép forrasa: https;//commons.wikimedia.org/wiki/File:Salvia_austriaca_sl7.

JPg

A képet készitette: Orchi. Akép a ,Creative Commons Attribution-Share Alike
3.0 Unported” (CC BY-SA 3.0) szabvanyban foglaltak szerint kerult felhaszna-
lasra.

Kép forrasa: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pulsatilla_vulgaris_Sa-

arland_02 jpg
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Il. ELOHELYEK A KERTEKBEN

2.1Viragos rétek és mezék

2.11VIRAGOS RETEK A LAKOTT TERULETEKEN BELUL

Aviradgos rét minden egyes négyzetmétere tobb szaz rovarfajnak biztosit taplalékot és él6helyet, amelyek aztan az
énekesmadarak és egyéb kis allatok szamara szolgalnak taplalékul. Minél stirlibb az ilyen virdgos teriletek haldzata,
annalvalészinlibb, hogy az allatoknak lehetéséglik van arra, hogy egyik rétrél tjussanak a masikra és elegendé tapla-
|ékot, valamint él6helyet taldljanak a kifejlédéshez és az atteleléshez. Minél kozelebb vannak egyméashoz a taplalék-
szerzGterUletek, valamint a fészkels és szaporodd helyek, annal tdbb energiat takaritanak meg a néstény vadméhek,
példaul fészeképités soran és igy tobb utddot tudnak nemzeni.

Amit sokan nem tudnak, hogy a virdgos rétek, még a legszinesebb és fajokban gazdag rétek is, az ember altal Iétreho-
zott él6helyek, melyek torténelmileg csupan néhany szaz évesek. A fennmaradasukhoz kaszalni kell 8ket.

Aviragos rétek és természetes rétszerd terliletek fontos éléhelyek szamos élélény szamara.

Biolégiailag sokszinii rét kialakitasa lépésrol Iépésre

A virdgos rét kialakitasa nagy tirelmet igényel, mivel szamos réti névénynek tobb évre is szliksége van, hogy kifej-
|6djon és viragozni kezdjen. Néhany faj, mint példaul az okorfarkkérd, csak egyszer virdgzik, ami azt jelenti, hogy a
tobbévesrozettafejlédést kdvetben a ndvény elpusztul avirdgzas utan. Kézben azonban magot hullat, amelybdél Ujra
kikel. Néhany talajtakard ndvény, mint példaul a pipacsfélék, az elsé évben virdgoznak, majd uténa eltlinnek. De ér-
demes tlrelmesnek lenni, mert a kerttulajdonos jutalma végll a térséglink egyik legszebb és fajokban leggazdagabb
él6helye lesz.

1. LEPES: A MEGFELELO MAGKEVEREK HASZNALATA

Amegfeleld magkeverék hasznélata a kulcs a virdgos mezdk kialakitasahoz.

Az egyik legfontosabb tényezd, hogy a magkeverék ténylegesen réti névényfajok magjait tartalmazza. Szdmos, a bol-
tokban kaphato olcsé ,vadvirdgos rét” magkeverék valdjdban szinte kizardlag egynyari mezei névények magjait tartal-
mazza, amilyen példaul a pipacs, a gyljtovanyfl, a tatika, vagy a blzavirdg. Ezek a ndévények az elsé évben béségesen
viragoznak, azonban a kdvetkezd évben eltlinnek. Az éveld ndvények, azaz amelyek tobb, mint 2 évig éinek, nem biztos,
hogy mar az elsé évben virdgot hoznak, utdna azonban mar évente viragba borulnak. Egy megfelel vadvirdgos mag-
keverékbe tehat olyan ndvényfajok magjait kell keverni, amelyek maskor virdgoznak, mas Utemben fejlédnek, azonban
olyan gyomnovényeket is tartalmaz, mint példaul a konkoly, melyet takaréndvényként lehet hasznalni az elsé évben,
hogy mar ebben a korai id8szakban is mutatds legyen a terllet a nézel6ddk szdmara. A kdvetkezd évtél megindul a
mezei ndvények virdgzasa. Tobb évbe telik, hogy a virdgos rét teljesen kifejlédik, és az dsszes elvetett ndvény ténylege-
senviragba boruljon. Megfelel§ gondoskodassal azonban a terllet évtizedekig szines és valtozatos marad, kildndsebb
eréfeszités nélkdl.

A mésodik fontos tényezd, hogy a magkeverék &shonos, lehetdleg tajjellegli névények magjait tartalmazza. A foldraj-
zi elhelyezkedés miatt akar néhany kilométeres tavolsagban is jelent8sen eltérd lehet a csapadék mennyisége, a hé-
mérséklet és a talajviszonyok. Egy faj helyileg megjelend egyedei alkalmazkodnak ezekhez az eltérd kérllményekhez.
Atérségbdl szarmazd vadon él6 ndvények ezért altalaban jobban tudnak alkalmazkodni az adott tertlet korilménye-

10



ihez, ellenalldbbak, kevésbé fogékonyak a betegségekre, és igy a gondozasuk is kevesebb munkaval és kevesebb kolt-
séggel jar. TAvoli térségekbdl vagy a szomszédos orszagokbdl szarmazd magkeverékek tehat nem ajanlottak. Szamos
faj - kllonosen a rovarok, beleértve a pillangdkat és vadméheket, kifejezetten adott 8shonos névénycsaladdoktdl vagy
ndvényfajoktdl fuggnek, mivel tobb szaz éven keresztll egyltt fejlédtek. Minél tobb ilyen névényfajnak ad otthont egy
terUlet, egyben annél tobb vadon éI6 allatfaj szamara nyUjt taplalékot és élhelyet is. Példaul az 6korfarkkdrd korulbeldl
90 rovarfajnak szolgal taplalékul.

Jo tanacs: Hol lehet 6shonos névénymagokat beszerezni?
Magyarorszagon az Oshonos Vetémagok Boltja kifejezetten az Sshonos névényfajok értékesitésére szakosodott. A
webshopban szamos magkeverék kdzul valaszthatunk a helyi talaj és éghajlati viszonyoknak megfeleléen.

2. LEPES: A MEGFELELO IDOZITES

Atavaszi szarazsag miatt, a Pannon térségben a virdgos rét kialakitasa, a magok elvetése, 8sszel javasolt, legkésébb
oktéberig, de mindenféleképpen az elsé talajmenti fagyok elbtt. A csirazé fiatal ndvények a téli nedvességet a mé-
lyebb gyokereik kifejlédéséhez hasznaljak fel.

3. LEPES: A TERULET ELOKESZITESE

A mezei névényeknek szabad talajra és fényre van szlkséguk a csirdzashoz. Tehat a magokat nem szabad kdzvetle-
nullegy mér beliltett terlletre, meglévé rétre vagy gyepre szorni. Amagok elvetése elbtt a talajt at kell forgatni, a rogo-
ket teljes mértékben el kell tavolitani, és a talajt simara el kell egyengetni. A talajt altaldban nem szlkséges homokkal
teriteni — a szakirodalomban taldlhaté szamos tippel ellentétben - mivel minden talajtipushoz meg lehet talélni a
megfeleld mezei ndvényeket. A homok nagyon értékes nyersanyag, amire nagy a kereslet az egész vilagon, viszont
kitermelése karositja a természetet. Ha mégis homokkal kell feljavitanunk a nagyon agyagos, kotott talajt, akkor alkal-
mazzunk példaul homokozdbdl szarmazd homokot, amelyre mar nincs szlkséglnk.

4. LEPES: A MAGOK ELVETESE

A magokat a talaj felszinére szérjuk - soha nem szabad beledolgozni a talajba vagy folddel befedni, mivel a legtdbb
réti ndvénynek fényre van szliksége a csirdzashoz. Amagokat enyhén nedves talajba érdemes elvetni. Ha a fold még-
is nagyon szaraz, kozvetlenll a magok elvetése utan évatosan meg kell dntdzni egyszer a talajt, hogy a magokat ne
fljja el a sz&l. Utdna mar ne 6ntdzzlk, és semmilyen kortlmények kozott ne tragyazzuk!

Ha a kertlinkben mar van vadviragos rét, amelyet szeretnénk fajokban gazdagabba tenni, végezziink részleges ve-
tést. Ebben az esetben csak néhdny négyzetméternyi terlletet asunk fel, és szigetszerlen vetjiuk el a magokat. A
kovetkezd években a réti ndvények majd elterjednek a kornyezé teriletekenis.
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A magokat feldsott, szabad talajra kell elszorni.

5.LEPES: A VIRAGOS RET GONDOZASA

Ne 6ntézziik: Avadvirdgos réteket nem szabad 6ntdzni, mivel a ndvényeknek az adott él6helyen meglévé koril-
mények kozott kell életben tartani magukat. A gyakori 6ntdzés segiti a gyorsan ndvekvs, nem kivant gyomndvények
megjelenését, amelyek elnyomhatjak a vadviradgokat.
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Kaszalas: A réteket rendszeresen kell kaszalni, egyébként idével a fi fog dominalni a terlleten. A valtozatos vadvi-
ragok eltlinnek, mivel a névényeknek nem jut majd kellé fény és kdzvetlen talaj a ndvekedéshez és a fiatal ndvények
csirdzasahoz. A kaszalas soran a levagott flivet el kell tavolitani a teruletrdl. A talajban 1évé repedések igy a felszinre
kerllnek. Ha a levagott fivet nem tavolitjuk el (pl. mulcsozas esetén), az otthagyott nyesedék elnyomja a vadviradgo-
kat, és a rét flves lesz. A kaszalast 10 cm-es magassagban érdemes elvégezni, azonban semmiképpen ne menjlnk
8. cmalg, nehogy a rozettakat is lekaszaljuk, melyek gyakran mar az el6z6 évben kifejlédnek.

Aszaraz Pannon térségben az egyszeri kaszalas altalaban elegendd. Akaszalast érdemes jlnius vége elbtt elvégezni,
azonban azis j6 megoldas lehet, ha kaszalast szakaszosan végezzUik. Enhez a terlletet osszuk két részre: az egyik te-
rUletet junius végén/jllius elején, mig a masodik terlletet csak augusztus elején kaszaljuk le. AterUletek kaszalasanak
a sorrendjét évente cseréljiik. igy a késSbb viragzé fajok is tudnak majd magot hullatni, és fontos taplalékforrasként
megmaradnak a rovarok szamara.

Jo tanacs: A rét viragok nélkiil is értékes!

Fontos tudni, hogy a réten eléfordulé allatfajok kdzil sokan nem pusztan a virdgokért mennek a teriiletre. Altalanos
tévhit, hogy a rétek csak akkor értékesek a rovarok szamara amikor virdgoznak. Sok esetben a lakosok részérdl jon
az igény, hogy miutan a virdgok elszaradtak, a terlletet kaszalassal rendezetté tegyék. Miért nem szabad az elsza-
radt ndvényeket lekaszalni? Egyrészt ezeken a terileteken sokszor még 6sszel is taldlhatok virdgok, melyek tapla-
|ékot biztositanak az arra repulé rovarok szamara. Ezek tavolrél altalaban nem lathatok. Beljebb kell merészkedni
a terlletre, hogy megfigyelhessuk a pillangdk, vadméhek és zengblegyek sokasagat. Masrészt, a virdgokat latogatd
rovaroknak megvan a sajat fejl6dési iteme, mint példaul a pillangdk hernydi. Szamos rovar, mint példaul a szocskék
vagy a kabécak, amelyek a réti vadnovények részeit eszik, bebabozddnak a ndvényeken vagy azokban, igy nincs
szUkséguk virdgra az életben maradashoz. Azonban annal nagyobb sziikséglik van arra, hogy az elszaradt virdgokat
ne tavolitsak el. Az ilyen terlletek tovabba béséges taplalékforrast jelentenek szamos rovar- és madarfaj, példaul a
tengelic és a csicserke szamarais.

2.1.2 VADON HAGYOTT SARKOK

A Foldon eltlinében vannak a természetes él6helyek. A kertjeinket nem tudjuk, és taldn nem is szeretnénk valédi
vadonna alakitani, ahol farkasok, medvék és mas vadallatok élnek, azonban ,mini vadont” kénnyen kialakithatunk
magunknak a kertinkben.

Akialakitott terlletek nem csak a kisebb allatokat (bogarakat, pillangdkat), hanem a terllet méretétdl és a ndvények
fejlettségi szintjétél figgden a kisebb emlésoket (példaul siindiszndkat) is oda vonzza majd. Emellett fantasztikus
helyszint biztosit nekiink, hogy a szabadidénket eltdlthessik és megfigyelhessik egy (szinte) teljesen természetes
élShely miikodését. Mit kell tennlink? Valéjaban semmit, vagy csak alig!

P

Vadon hagyott névénysarkok kialakitdsa minden kertben lehetséges.

1. LEPES: TALALD MEG A MEGFELELO HELYET

Az elsé l1épés, hogy valasszuk ki a helyet, ahol majd a természet atveheti az uralmat a kertlinkben. Fontos szempont,
hogy mekkora teruleten alakitjuk ki a vadnovényes terlletet. Ha azt akarjuk, hogy a kertlinkben névé csalan majd
pillangdkat is odavonzzon, akkor legaldbb 1 m? terlletet csaldnnal kell belltetni - egyébként a pillangdk nem rakjak le
petéiket, mivel a taplalékforrads nem lesz majd elegendd a hernydknak.
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2. LEPES: EL A KEZEKKEL!

Améasodiklépés, hogy hagyjuk békén ezt aterliletet, de (ahogy minden kertbarat teszi) folyamatosan figyeljuk. Akor-
nyezeti tényezdktdl, mint példaul a napsités mennyiségétdl, a talaj mindségétd|, a nedvességtdl fliggben, kilonféle
ndvényfajok fognak megtelepedni - és vellk egylitt olyan allatok jelennek meg, amelyeknek ezek a ndvények szol-
galnak taplalékul vagy fészkelShelyll. Avadnovényekkel bendtt terileteken a fajok dsszetétele az évek soran valtoz-
hat: Uj novények vagy Uj dllatok vehetik 4t a kordbbiak helyét, megvaltoztatva a mini ,természetvédelmirezervatum”
megjelenését.

3. LEPES: GONDOZAS - HA SZUKSEGES

A vegetacids iddszak végén szlkség lehet a terllet rendbetételére. Ha a mini vadonunkban vadvirdgos rét is talal-
hat6, akkor a terUletet le kell kaszalni az év végén, mivel nagy valdszinliséggel a kertlinkbe nem jon majd be egy arra
kdszald vadallat, hogy ezt megtegye helyettiink.

2.1.3 VIRAGAGYASOK

Az éveld ndvényekkel belltetett szines virdgagyasok igazan szemet gyonyorkodtetbek, réadasul gondozasuk is vi-
szonylag egyszer(. Szamos rovarfaj szamara is hasznosak lehetnek, ha éshonos évelSkkel vagy rokon névényekkel
egyltt Ultetjuk el 8ket. Mivel az évelSk minden évben visszandnek, nem kell mindig Gj ndvényeket Ultetniink a virag-
agyasba. igy id6t és pénzt takarithatunk meg!

APannon térségben a kertészetek széles valasztékkal rendelkeznek az 6shonos évelé fajokbdl, amelyeknek nincsen
nagy tapanyagigényuk, jol tlrik a szarazsagot és a hdhulldmokat, valamint j6 dteresztbképességUi talajra van szlksé-
gUk, mintamilyen egy ével6 dgyasban is megtalalhatd. Ezen fajok kozé tartozik a bogancs, a kutyatej, az dkorfarkkord,
a galaj, a peremizs, alen, a péréhagyma, az 8szirdzsa és a fatyolvirdg, valamint szamos gydgynovény, mint példaul a
zsélya és kakukkf(i, az oregané és a rozmaring.

g ST IS o

Az &shonos névényekkel beliltetett virdgagyasok igazdn szemet gyonydrkodtetdek.

1. LEPES: ELOKESZULETEK

A virdgagyasnak napos helyet valasszunk. Assuk fel a teriiletet 20-30 cm mélységben, majd teritsiink le geotextiliat.
Alatétként hasznaljunk 40% (0-16 mm nagysag() kavicsbdl, 50% (8-16 mm nagysag() tormelékbdl és 10% jé miné-
ségli komposztbdl all6 keverékét.

2. LEPES: ULTETES

Ultetés ideje: A Pannon térségben kizardlag 6sszel javasolt Ultetni, hogy a nedves téli idészakban a névények jé gyo-
kérzetet tudjanak kifejleszteni. Assuk ki az Ultetégddroket, helyezziik bele a ndvényeket és 6ntdzziik meg Sket. Az
agyasfellletére szérjunk (4-8 vagy 8-16 mm nagysagl) kavicsot vagy tormeléket. Andvények gydkérlabdajat minden
esetben teljesen be kell boritani a kaviccsal, kilonben kiszaradnak.

3. LEPES: GONDOZAS

Aviragagyas gondozasa kevés erbfeszitést igényel. Az éveld novényeket évente egyszer kell megmetszeni - a
novény egy részét §sszel, a masik részét pedig kora tavasszal, igy a rovarok mindig taldlnak majd taplalékot és
menedéket, illetve buvéhelyet, hogy atteleljenek, a madarak pedig magokat és gyimolcsoket.

A gyomok és a levelek eltavolitdsara évente akar haromszor is szUkség lehet. Igény szerint kell 6ntozni, altala-
ban azonban csak a szaraz, aszalyos idészakokban. Az elsé egy-két év ndvekedésiidészakaban gondoskodjunk
arrdl, hogy a névények elegendd vizhez jussanak, mivel a gyokérzetnek még fejlédnie kell. Semmilyen kdrilmé-
nyek kozott ne ontdzzUk tll a ndvényeket, mivel a szarazsagkedvels fajok ezt nem tdrik!
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Jé tanacs: Az él6helyek tovabb ,gazdagitasa”
A virdgagyasokat tovabb diszithetjlk kiszaradt faronkokkel (holtfakkal) vagy nagyobb kdvekkel, melynek révén egy-
szerre tobb allatfajnak is menedéket biztosithatunk, a rovaroktdl egészen a gyikokig.

A jardasziget az Gshonos névények beliltetése elétt és utdn,
valamint természetes formdadk kialakitasa farénkék és homok haszndlataval.

2.1.4 FUSZERNOVENYEK ES GYOGYNOVENYEK

A kertben taldlhaté névények sokfélesége nem csak a rovarok és éallatok szdmara hasznos, hanem az emberek
egészségéhez és jOlétéhez is hozzajarulhat! Az osztrak-magyar hatar menti térségben szamos gydgynovény és fli-
szerndvény megtalalhatd, melyek altaldban nem igényelnek killondsebb gondozast. Ezért sajat gydgyndvénykertet
viszonylag kdnnyen mi magunk is Iétrehozhatunk otthon, amely nemcsak szép és illatos, hanem nagyon hasznos is
egyben. Taldn mar sok gydgynodvény megtalalhatd a mi kertlinkben is, csak eddig fliszerndvényként ismertik &ket,
pedig a rozmaring, az oregand, a citromfl, vagy a kakukkfl hatasos gydgynovény is egyben, amelyekbdl remek tea
készithetd.
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Tippek a gyogyndvények termesztéséhez

A gybgynovények tobbségének napsltésre és tdpanyagban gazdag talajra van sziksége, de szinte mindenféle ker-
tészeti tudas nélkll is lehet termeszteni Sket akar a hatsé udvarban, vagy az erkélyen cserepekben, edényekben. A
legtobb gydgyndvénynek minimum napi 6-7 éra napsitésre van szlksége, de azért vannak olyan gydgyndvények,
amelyek a félarnyékot is elviselik. Napos helyre javasolt Ultetni a levendulat, a bazsalikomot, a rozmaringot, a boré-
kat, a koriandert, a boragdt, a zsalyat, az oregandt és a csalant. Félarnyékba Ultethetd az angyalgydkér, a lestyan, a
szamdca, a boragd, a menta, a snidling és a citromfl. Afekete nadalytd, a macskagyokér, az orvositlidsfli ésamenta
az arnyékot is elviseli.

Néhany hasznos gyégynévény és fiiszernévény

Bazsalikom: alkalmazhatd gyomorgores, étvagytalansag, bélgaz kialakulasa, veseproblé-
mak, natha, szemolcs és virusfert6zések esetében. Hatékony a kigydmarasok és rovarcsipé-
sek kezelésében, emellett ajanlott n6k szamara szllés elétt és utan a vérkeringés fokozasa-
ra és az anyatejtermelés meginditasara.

Borsmenta: hatékony fejfajas, izom és izlleti fajdalom, valamint viszketés kezelésében.
Alkalmazhaté kohogés, megfazas kezelésére, fajdalomcsillapitasra, a mentalis tevékenység
javitasara és a stressz csokkentésére is.

Citromfii: nyugtaté hatast gyogynovény. Hatékony a stressz és a szorongas csokkenté-
sében, elésegiti az alvast, csokkenti a fajdalmat és az emésztési zavarok okozta kellemetlen
érzetet.

Rozmaring: serkentd hatast és a memodriat javitd flszerndvény. Hatékony a fejfajas,
emésztési problémak és epeproblémak kezelésében.

Kérémvirag: hatékonyan kezeli a bérproblémakat, beleértve a kisebb bérsériléseket,
gyulladast, zGzédasokat, horzsolasokat és visszereket. El6segiti a sebgydgyulast az ekcéma
és a napégés esetében.

Levendula: nyugtatd hatasl és izomlazitd gydgynovény. Hatékonyan kezeli a fejfajast, az
almatlansagot és az emésztési problémakat.

J6 tanacs: Szamos vadon él6 névény és gyomnovény jé hatassal van az egészséglinkre! Az aldbbiakban bemuta-
tunk harom nagyon elterjedt és nagyon hasznos vadon termd névényt, amelyek nagy valészinliséggel megtalalhatok
a mi kertlnkben is.

Csalan: A csalan fiatal leveleit nem csupén izletes fézelék készitésére lehet felhasznalni, hanem teét is fézhetlink
beldle, amelynek vizhajtd és gyulladascsdkkentd hatasa van, hatékonyan hasznalhatd hélyaghurut és hagyuti ferté-
zések kezelésére.

Landzsas atifii: Alandzsas Utifl leveleibdl kohogés csillapitd teét készithetlink, de hatékonyan enyhithetjik vele
a sebek és csipések okozta kellemetlenségeket is.

Tyukhur: Szinte mindenkiismeri a kertben gyakran eléforduld tydkhdrt. Bar sokak szamaéra ny(igot jelent ez a né-
vény, ne feledjuk, hogy izletes zoldségféle, valamint nagyon sokoldall gydgynovény is egyben. A tydkhdr erdsitd,
gyulladascsokkentd hatésu, serkenti az emésztést és az anyagcserét, valamint vizhajtd és méregtelenitd hatésa is
van.
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2.2 Sovények, cserjék és fak

A fas névények sokat adnak!

A fas novények értékes képzddményeket formalnak a kertben egész évben. Az &shonos cserjék alkalmazkodtak a
helyhez, ezért nagyon szivdsak. Szines terméseik és leveleik nem csupan az emberek figyelmét keltik fel.

Avegyes 0sszetétell sdvények a természeti séman alapulnak. Fontos dtmeneti sdvot alkotnak. Kilondsen a telje-
sen eltérd tulajdonsagokkal rendelkezé él6helyek kornyezetében, példaul gyepek, vizfellletek, fak vagy erdék ko-
zelében, névelik a kert bioldgiai sokféleségét azaltal, hogy fészkelShelyet, menedéket és taplalékot biztositanak. A
sovényeket, de a magukban all6 cserjéket is mindig lagyszarl novényekkel kellene szegélyezni, mert szdmos larva
ott talélja meg az él6helyét. Aflinyirbval ezért soha ne vagjunk a lombkorona ala!

HANY ROVARFAJ FUGG EZEKTOL A FAS NOVENYEKTOL, PELDAUL MERT RASZALLNAK
A VIRAGJAIKRA, FOGYASZTJAK A LEVELUKET VAGY RAGCSALJAK A SZARUKAT, STB.?

Vadon élé Cincérfélék Ormanyosbogarak Poloskak Pajzsos poloskak  Molylepkék Ossz.
fas névények Cerambycidae Curculionidae Heteroptera Acanthosomatidae Lepidoptera

Ke;skefpiz 38 30 31 26 77 202
Salix caprea

Galagonya 10 48 19 13 56 146
Crataegus sp.

Kokény 15 23 5 14 73 130
Prunus spinosa

Eurépai mogyoré 25 23 24 16 22 110
Corylus avellana

Vadrozsak 10 10 3 33 31 87
Rosa sp.

Szeder -

Rubus sect. Rubus 13 7 29 2 81
Kutyabenge 6 _ 3 2 28 39
Frangula alnus

Varjatovis -

Rhamnus cathartica 2 3 2 28 9
Ukérkelonc 1 1 1 1 22 36
Lonicera xylosteum

Veresgyiirii som 2 5 = 1 16 24
Cornus sanguinea

Havasi ribiszke N 2 2 7 12 23
Ribes alpinum

Kozonseges fagyal _ a 1 2 1 18
Ligustrum vulgare

Kézdénséges kecskeragé 7 1 1 _ 7 16
Euonimus europaeus

Qstormenfa 2 2 1 2 6 13
Viburnum lantana

Kanyabangita 2 2 1 2 6 13
Viburnum opulus

Fekete bodza _ - 2 = 1 13

Sambucus nigra

Reinhard Witt, ,Wildstraucher in Natur und Garten”.

’ 7

1985, Verlag Franckh/Kosmos, Stuttgart www.reinhard-witt.de

16



A bokrok és sévények fontos buvohelyet, élGhelyet, taplalékforrast
és kulonleges természeti képz&dményeket jelentenek.

J6 kezdés és a hosszu élet: hogyan iiltessiink cserjéket és fakat?
Ahelyes Ultetés a kulcsa, hogy a fas ndvényeink hosszU életliek legyenek.

1. LEPES: A MEGFELELO NOVENYEK KIVALASZTASA

Szadmos vadon él6 cserje és fa létezik, amelyek amellett, hogy szépek, 6koldgiai szempontbdl értékes elemei lehet-
nek a kertlinknek. Céljainktél és igényeinktdl fliggben (pl. gyimolcstermd vagy 6rokzold névény legyen, vagy esetleg
belatas ellen nydjtson védelmet) kilonféle fajokbdl valaszthatunk. Az aldbbi weboldalak segitenek a megfelel no-
vények kivalasztasaban:

Cserjék: www.willheckehaben.at

Fak: www.willbaumhaben.at

2. LEPES: A MEGFELELO ULTETESI IDO KIVALASZTASA
Afoldlabda nélklli (csupasz gydker() fas szarl névényeket a levelek lehullasa utan, riigyezés megkezdése elbtt Ul-
tessUkel. Cserepes vagy foldlabdas ndvények azonban egész évben Ultetheték, amennyiben a talaj nincs megfagyva.

3. LEPES: A MEGFELELO HELY KIVALASZTASA

Afas szarl névényeknek, a fajuktél fuggden, eltéré mennyiségli napfényre vagy arnyékravan sziikséglk, ezért Ultetés
elétt mindenképpen tajékozddjunk az ellltetni kivant ndvény igényeirdl. Az Ultetési tavolsag szabadon ndvé sové-
nyek esetében legaldbb 1,5 m, a fak esetében pedig a végsé lombkorona dtmérdjének fele. Ha kevés a rendelkezésre
allé hely, a fa alakd cserjék is megfelel6ek. Példaul a bodza, a galagonya és az akac akar 7-10 m magasra is megné.

4. LEPES: ULTETES

Egy megfeleld, laza Ultet8gddor ugyanolyan fontos, mint hogy elkertiljik az Gltetékorongon megjelend névénye-
ket (fliféléket), legalabb az elsé 5 évben. A szerves kerti anyagokbdl (levelekbdl, lenyirt flibdl, tormelékbdl) készllt
mulcs alkalmazasaval biztosithatjuk a megfeleld vizhaztartast a gydkérzet szdmara, valamint él6helyet és taplalékot
nyUjthatunk a talajban élé rovaroknak. Bévebb informacié a ,szendvics-mulcs mddszer” leirasa alatt taldlhaté. Az
ontozésre haszndlt viz alig parolog, ezért a hémérséklet felmelegedése soran a gyokérzet arnyékolasa és hiitése
kulcsfontossagl tényezd.
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5. LEPES: ONTOZES

Kezdésként adjunk nagy mennyiségli vizet az elliltetett fas szarl névényeknek. A minimalis vizmennyiség (literben)
kiszamolasahoz vegylk a lombkorona dtméréjét centiméterben és szorozzuk meg 2-vel. Példaul egy 35 cm-es at-
mérdjld novény esetén, 2*35=70 liter viz kell, ami 7 locsoldkannanak felel meg.

Az elsé évben a ndvényeknek havonta atlagosan 100 liter vizre van szikséglk négyzetméterenként normal csapa-
dékmennyiség mellett, h6hulldamok esetén pedig kétszer ennyire.

A szendvics-mulcs modszer

r ! . .
Szendvics-mulcs modszer © Natur im Garten/ K. Weber

1. LEPES / 1. KEP: Agyep eltavolitasa1,2 - 15 m atmérddi korben
Az eltavolitott gyep helyén teritsiink el komposztot vagy szaruforgacsot.

2. LEPES / 2. KEP: Afoldet fedjuk le kartonpapirral, mely nem engedi 4t a fényt. igy megelézhetjiik a magok kicsi-
razasat és a flifélék megjelenését.
3. LEPES / 3. KEP: A mulcsot, dsszetételétd| fliggéen, eltérd vastagsagban kell elteriteni. Miutan a para és az esé

atnedvesiti, a masszanak 14 nap elteltével 8-10 cm-es tomor réteget kell alkotnia.

A mulcs készitéséhez megfelel6 anyagok: levagott 4gak és fii (vékony rétegben, lehetéleg szarazon kell alkal-
mazni), széna, szalma, kender, len és nadszalak.

Fontos: Atorzset ne fedjik be teljesen mulccsal. Hagyjunk kb. 5 cm-es rést, hogy a névény Iélegezni tudjon.

Metszés helye

A pélus egy tenyérrel a korona

A torzs védeleme: ne hasznaljunk P -
alatt végzodik

mianyag tomlét (fagy és gombas

fert6zések veszélye miatt . , .
y ) Csatlakozas: természetes anyaghdl

késziilt kétél a korona alatt

Pélus a f6 széliranyban, természetes

. szovet a korona alatt
Onto6zés helye

5-10 cm-rel a talaj felett

Vakondhalé

A megtépedt gybkerek
visszavagasa
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2.3 Kéves éléhelyek

A kévek meglepben sok faj szamara jelentenek él6helyet. Fellletikon zuzmok és mohak telepednek meg, amelyek
szamos kis allatnak, mint példaul medveallatkaknak és kerekesférgeknek adnak otthont. A zuzmén él6 medveallat-
kak petéi a zuzméval tdplalkoznak. Védett és szaraz helyet keresve maguknak a kdvek alatt szamos faj él, példaul az
aszkak, bogarak, hangyak, pékok, hangyasztiicskok, kisméretl csigak és még sok egyéb faj. A kovek alatti nagyobb
résekben gyikok, varangyos békak és géték taldlhatdk, amelyek a nagy hdség és a ragadozék elél bljnakide.

A meleget kedvel6 fajok szamara a napsitotte kovek fontos héforrasként szolgalnak - hiszen a napon a kovek akar
50°Cfoléis felmelegedhetnek, és ezt a meleget az éjszaka folyaman is megtartjak. Ugyanakkor, a kbvek alatt viszony-
lag hlivos van. Szamos hidegvér( allat szamara, amelyek testhémérséklete mindig megegyezik a kdrnyezete h6mér-
sékletével, a kovek és a koves él6helyek segitenek lehdteni testlket, ha a napon tll meleg van.

2.3.1 HULLOVAR
Ha a foldbe mélyen kdveket és fadgakat helyeziink, hillévarakat hozhatunk létre, mely egyszerre nyUjt él6helyet a
melegkedvels fajoknak, valamint a holtfaban éI6 fajoknak.

A gyikoknak és mas hilléknek, mint hidegvérl éallatoknak, napos helyre van szikséglik, ahol felmelegedhetnek.
Ugyanakkor az éllatoknak mindig résen kell lennilk az ellenségeik miatt. A hlllévar ideélis él8helyet kinal a gyikok és
hidegvér(tarsaik szamara, hiszen a napsutotte, meleget add kdveken felmelegedhetnek, a kdvek és fadgak réseiben
pedig blvohelyet taldlnak szlkség esetén. Atéli idszakban a hillévarat szamos mas allatfaj is hasznalhatja téli szal-
lasként, ha nincsenek talajmenti fagyok.

*'im ’ £t B

A kdvek és mds természetes elemek (példdaul virdgok, bokrok, korhadt fadgak vagy homok)
haszndlataval megfeleld éléhelyet biztosithatunk a gyikok és mds allatok szamara.

Hullévar épitése lépésrol-lépésre

1. LEPES: A MEGFELELO HELY KIVALASZTASA
AhUllévar kialakitdsdhoz keresstink egy nyugodt helyet a kertben, mely napos és szélcsendes.

2. LEPES: HULLOVAR MEGEPITESE

Asunk egy 3x2 m széles, 1 m mély godrot. A vizelvezetés érdekében 10 cm vastagsagban teritsiink el kavicsot vagy
homokot a godorben. Ezt kdvetben rétegezziink rd nagyobb kdveket és legaldbb karvastagsagl szaraz fadgakat,
farénkdket oly médon, hogy szabad rést hagyunk koztlk, ahol az allatok elrejtézhetnek majd. A halom emelkedjen ki
agodorbdl. Akidsott foldet teritsiik a halom északi oldaldhoz.

3. LEPES: A HULLOVAR GONDOZASA

Miutan elkészultlnk, a hlllévar nem igényel kilondsebb gondozast. A késdbbiekben mar ne rendezziik 4t a kdveket
ésfadgakat, hogy ne zavarjuk meg a lakéit. Az idé mulaséaval a ndvények bendvik az épitményt, és tovabb gazdagitjak
az éléhelyet, azonban érdemes odafigyelni, hogy a névények nehogy tllsagosan bendjék (tobb mint az egy harma-
dat), valamint hogy a kérnyezé névények nehogy bearnyékoljak.
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2.3.2 SZARAZON RAKOTT KOFAL

A szarazon rakott kéfal épitése az egyik legrégebben ismert épitési mddszer. Ezt a megoldast Ausztridban és Ma-
gyarorszagon is mar 3500 éve alkalmazzak. A foldeken és a szél6hegyeken kézzel dsszegyijtotték a kdveket, hogy
azok ne akadalyozzék a mez8gazdasagi munkat. A kdveket egymasba ékelve Ugyesen egymasra helyezték, és ezéltal
falakat és hazakat épitettek. A szdrazon rakott k&falak épitését 2021 ta az UNESCO szellemi kulturalis 6rokségként
ismeri el.

Mivel a szarazon rakott kéfalak épitése sordn nem hasznalnak cementet, a falak ateresztik a vizet, és jobban ellenall-
nak a heves es6ézéseknek, mint a betonfalak. A szarazon rakott k&falak tovabba ellenallébbak a faggyal és az elbur-
janzott novényekkel szemben. Ha megfelelSen épitik meg Sket, e tulajdonsagaiknak kdszénhetben akéar tdbb szaz
évig is épségben megmaradhatnak. A falak megépitéséhez sziikséges munkat leszamitva, a kéfalak kialakitdsa nem
igényel kilondsebb energiat, rdadasul még a kdrnyezetet sem kéarositjuk vele.

Az dllatok és novények szdmara a széraz kéfalak valtozatos él6helyeket biztositanak. Meleg és napos, hideg és ar-
nyékos, szaraz és nedves helyek vannak egymas kdzelében. Mivel a kdvek nincsenek kbtéanyaggal dsszeragasztva, a
kovek kdzotti rések blvdhelyet nydjtanak a gyikok, kigydk, kétéltliek, pdkfélék és rovarok szamara. Az artalmatlan da-
razsak az Uregeket fészklk épitésére hasznaljak. Ezek fontos és hasznos rovarok a kertben, mivel szamos névényevd
larvat gyljtenek 6ssze. Avadméhek, példaul a fekete kbmUlivesméh, a fészkeiket a kdvekre épitik.

Arnyékos helyeken mohak, pafranyok és kéfali pinty teszik zolddé a kdvek felszinét. A napos és meleg helyeket a
fehérvarjlhdj, a kdvirdzsa és a k6torsfi telepiti be. A ndvények sokféleségének kdszonhetben a szaraz kéfalak szin-
pompasan virdgoznak, és kertlink szemet gyonyorkddtetd latvanyossagava valhatnak.

Kofalak épitése: Jelen kiadvany sajnos nem alkalmas arra, hogy részletesen bemutassuk a szarazon rakott k-
falak épitésének technikdjat. A szérazon rakott kéfalakat jol meg kell tervezni. Megépitésik pedig szakértelmet, va-
lamint némi gyakorlatot igényel. Erdemes elészor részt venni egy tanfolyamon, ahol részletesen bemutatjék a falak
épitésének modjat.

Kéfalak gondozasa: Az elkésziilt kéfal nem igényel jelentés gondozast. Erdemes azonban évente egyszer elle-
nérizni a kéfalat, hogy esetleg nem érte-e kdrosodas. Ha a névények tllsdgosan bendtték, a falat tisztitsuk meg, hogy
afal lathat6 felUletének maximum felét fedjék a novények.

Jo tanacs:

Figyelem! A szarazon rakott kéfalak épitéséhez semmilyen kériimények kozott se gydjtsiink koveket mas helyek-
rél, hiszen azok a kdvek mar értékes él6helyet jelentenek az ott él6 allatoknak és névényeknek. Ezért nem szabad
a koveket eltavolitani a kdrnyezetlkbdl. A legjobb megoldas, ha olyan kdveket szerzlink be, amelyeket mashol mar
hasznaltak korabban, példaul Gjra felhasznaljuk egy régebben lebontasra kerllt k6haz elemeit, vagy egy épitkezés
soran kiasasra kerult koveket. Vasarlaskor keruljik a hossz( szallitasi lancokat és inkabb helyben szerezzlk be a ko-

2 _

veket. Gy6z6djlink meg tovabba arrél is, hogy a koveket megfeleld korllmények kozott banyasztak-e ki.
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Kllénbozd tipusu kéfalak virdgokkal és virdgok nélkdil.

A holtfa tele van élettel! A korhadt fardnkok szamos allat- és gombafajnak biztositanak éléhelyet: tdbb mint 1300
bogarfaj és 2500 gombafaj él kdzvetlenill vagy kdzvetve a holtfakbdl. A madaraknak, denevéreknek, lbdarazsaknak,
poszméheknek és szamos egyéb allatnak is szlksége van kiszaradt vagy oreg faronkokre, Ureges tuskokra a tllélés-
hez. A holtfak fontos él6helyek, de emellett szén- és viztaroldként is szolgalnak, és igy fontos szerepet toltenek be a
klimavaltozas elleni védelemben és a klimavaltozashoz vald alkalmazkodasban.

Aholtfak sokféleséget jelentenek, de a holtfa magabanis sokféle lehet, és valtozatos formakban fordulhat el - legyen
sz0 akar egy él6 fa elhalt 4gardl, vagy egy a foldon fekvd, bomlasnak indult faronkrél, vagy egy allé helyzetben 1évé
korhadt fatuskordl. A fa fajtéjatdl, a napsttésnek vald kitettségétdl, a fa bomlasanak mértékétdl és szamos egyéb
tényezitdl flggben sokféle életkdzosség alakulhat ki rajtuk és bennuik.

Szadmos holtfa laké faj méra ritkasagszamba megy, vagy a kihalas veszélye fenyegeti. Azok a fajok, amelyeknek nagy,
oreg, lassan elhald fakra van szlkséglk, mar nem taldlnak él6helyet a gazdasagi céll erdékben, ahol a fakat 70-150
év utan kivagjak, vagy parkokban, ahol a holtfakat biztonsagi okokbdl gyakran eltavolitjak. Barki, aki holtfabdl alakit ki
képz&dményeket a kertjében, értékes éléhelyet biztosit szamos nagyon érdekes allat- és gombafaj szamara.

2.41 TERMESZETVEDELMI FARAKAS

Akertegy csendes sarkabanvagy egy jol 1athatd helyen, tudatosan megtervezett, korhadt faronkokbdl alld ,természet-
védelmi farakas” szamos allat és hasznos kerti él6lény szamara biztosit fészkelShelyet, menedéket és rejtekhelyet.
Aslndiszndk és avarangyos békak az dgkupacban l1évé réseket hasznaljak menedékként. Sok bogarnak, vadméhnek
és zengblégynek szlikséglik van a holtfara a fejlédéstkhdz. Ha a farakast suti a nap, a gyikok is rommel keresik fel a
biztonsagot adé helyet, ahol a hidegvér( allatok napozhatnak és felmelegedhetnek.
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A hideg évszakban szamos allat haszndlja a természetvédelmi farakast téli fészkelbhelyként. Ha a farakast egy go-
dorbe épitjuk, mint egy ,pincét”, akkor a farakas lakdi kilondsen jé védelmet taldinak benne a talaj menti fagyok ellen.

Kialakitasa

1. LEPES: Assunk egy kétszer két 1dbnyi godrot, melynek mélysége kb. 31cm.

2. LEPES: Gy(jtstink killdnféle vastagsagt és méreti agakat. A cserjék korabbi metszésébdl megmaradt agakat is
felhasznalhatjuk. Az dgakat helyezzik figgdlegesen a godorbe. A klilonbdzd vastagsagl dgakat, gyokereket és ron-

koket halmozzuk lazan egymasra, hogy a rakas kiemelkedjen a godorbél. Fontos, hogy mindig hagyjunk réseket a
farénkok kdzott, mind a gdodorben fekvs, mind a kildgd dgak esetében, hogy legyen hely, ahova az allatok elbljhatnak.

3. LEPES: 1d6kozonként ellendrizziik a farakas allapotat. Ha idSvel a rakas megsullyedne, rakjunk Uj fadgakat ra.

b T - - « [
le fadggal megtolthetjlk, hogy foldbevdjt menedéket épitstink a bogaraknak,
hlllSknek, kétéltliek és mas dllatok szamara.

@

A gbdrét mindentfé

2.4.2 FARONK FEKTETVE A TALAJON

Atalajon elfektetett holtfa nedvességet tarol és blvdhelyet, valamint télre menedéket nyUjt a labatlan gyikok, békak,
g6ték és szamos kisméret(ifaj szamara. A gerinctelen allatok, példaul az dszkak, csigak és gilisztak sokasaga talalhatd
meg itt, melyek majd a gerinces allatok taplalékaul szolgalnak.

Atalajon fekv fardnkot rovarok és farontd gombak bontjak le az évek soran. A fa fajtajatdl, a vastagsagatoél és a hely
éghajlati viszonyatdl flggden ez a folyamat kiilonbdzé ideig is eltarthat. A puhafak, mint példaul a nyarfa és a flizfa,
néhany év alatt lebomlanak. A talajon fekvé bikkfa ronk 10 év alatt alakul 4t humussza, ha nedvességnek van kitéve.
Akemény, csersavban gazdag tolgyfa lebomlasa évtizedekig is eltarthat.

Abomlas mértékétdl, a fa fajtajatdl, a fa vastagsagatdl és a napnak vald kitettségtdl fliggben mas és mas gombak és
allatok telepednek meg a faronkon.

Kialakitasa
A fekvé holtfa kihelyezése rendkiviil egyszerU. Keressiink egy (minél vastagabb) faronkot és helyezzik el a kert egy
csendes sarkadban, ahol évekig zavartalanul ellehet, hogy majd idével humussza alakuljon at.

Gondozasa
Ha a faronkot tulsdgosan bendvik a névények, pl. szeder, vadszdI6 vagy hasonlé faj, mindig tavolitsuk el a felesleges
névényeket réla kildndsen, ha szeretnénk, hogy napsltés érje a holtfat.

Jo6 tanacs: Ha a kertlinkben tobb szabad hely is rendelkezésre all, helyezzink holtfat egy napos és egy arnyékos
helyre is, mivel igy a fardnkok mas-mas allatoknak és névényeknek nydjtanak majd védelmet.
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A gyikok szeretnek elrejtézni a farakasban.

2.4.3. FARONK ALLITVA A TALAJON

Az all6 helyzetben levé holtfa, melyet a nap szabadon slthet, szintén nagyon értékes és ritka él6helyet nydjt szamos
veszélyeztetett gomba, vadméh, és mas egyéb rovar szamara.

A fardnkdn talalhatd rések és mélyedések fészkelShelyet és menedéket nyUjtanak a madarak, példaul a bagoly, a
kerti rozsdafarkd, a cinege, a csuszka és a harkaly szamara, valamint téli blvéhelyet a denevérek szamara. A fa Ure-
geit évrél-évre mas-mas allatok vehetik birtokba, miutan korabbi lakéjuk elkotdzott onnan. Alarvak farta furatokat is
Ujra benépesitik - példaul szamos vadméh faj épiti bennlk a fészkét.

A denevérek elészeretettel hasznaljak a fa Uregeit vagy a fakéreg alatti réseket téli menedékként. Az all6 holtfat ki-
ldndsen azok a denevérek talaljak hasznosnak, amelyek nehezen telepszenek meg mesterséges denevérodikban.
Szadmos hasznos rovar, mint példaul a katicabogér, a hasadékokban telelnek at.

Még a korhadt fa is taplalékul szolgal bizonyos kilonleges rovarok szamara. Szamos bogér, mint példaul az aranyos
rézsabogar és a szarvasbogar larvéja gyakran évekig él a faronkdk mulccsal teli mélyedéseiben mielétt kifejlett bo-
garra alakulnanak at. Ezidd alatt a korhadd, gombaval boritott fa és a mulcs szolgal taplalékul szamukra.

Kialakitasa

A legegyszer(ibben gy tudunk allé holtfat kialakitani, ha a kertlinkben taldlhaté farénkoket hasznéljuk. Az 6reg és
pusztuld fakat minél leghosszabb ideig 6rizzik meg, és ne vagjuk ki azokat. Ha sziikséges, vagjuk le a faronkon talal-
hat6 agakat, hogy csdkkenjen a faronk terhelése. Ha egy fat biztonsagi okokbdl ki kell vagnunk az udvaron, mellma-
gassagban vagjuk ki, és a fatorzset hagyjuk meg, amely szdmos faj, mint példaul a szarvasbogar szamara otthonul
szolgalhat majd.

Ha a kertben nem talalunk megfelelé 6reg, korhadt fat, a holtfa elemeket mi magunk is kénnyen
kialakithatjuk

1. LEPES: Assunk egy mély godrét afoldbe és allitsuk bele a farénkét Ggy, hogy legalabb 1/3 része a fold alatt legyen.
Ha tobb faronkdt is ki szeretnénk helyezni, legaldbb 60 cm tavolsagot hagyjunk kozottik.

2. LEPES: Ezt kdvetSen rogzitsiik a (kozonséges bukk, kdris, szilfa vagy fehér akac, stb.) ronkoket a godérben nagy
kovek vagy téglak segitségével. A kisebb réseket toltstk fel homokkal, majd dongoljik le. Fontos, hogy a farénk szi-
lardan és biztonsagosan rogzitve legyen! Ha csak vékonyabb fadgak allnak rendelkezésre, tegylk ket egy gdodorbe,
aztan toltstk fel a lyukat faforgaccsal. A fadgakat példaul egy drét segitségével Ossze is kapcsolhatjuk, igy a faforgacs
nem tud kiesni.
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Jé tanacs: Varj, az idé majd megoldja...

Fontos, hogy a kihelyezett holtfakhoz ne nyuljunk, hagyjuk Sket éveken at a talajon heverni, hogy a fardonkok
teljesen elkorhadjanak, és mulccsa és humussza valjanak. A bomlasi folyamatnak ezek a szakaszai kilonosen
fontosak az ott lakdk szdmara.

B . L e
Szarvasbogdr (Lucanus cervus) bolcss - a fatdrzseket kb. 1,5 méter mélyen kell bedsni,
aréseket pedig faforgaccsal kell kitolteni. Ha szarvasbogar bolcsét szeretnénk miis a kertlinkben,
akivagott fak (kb. Tm magas) térzseit hagyjuk bent a féldben.

Az éreg, korhadlt fak fontosak a harkdlyok szémarais.
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2.5. A vadmeéhek védelme a kertben

Mindannyian ismerjik a haziméheket, azaz a mézelé méheket. De azt tudtak, hogy mintegy 850 vadméhfaj él Ma-
gyarorszagon és Ausztridban? A poszméh talan a legismertebb kozUlUk, de itt sem csak egy fajrdl van szé. Az oszt-
rék-magyar hatar menti térségben 45 kilonbdzé poszméh taldlhatd, melyek egyik f6 feladata, hogy ndvényeinket
beporozzak.

Avadméhek nagyon fontos beporzék! Egyes ndvények szaporodasa nagy mértékben vagy kizardlagosan rajtuk mu-
lik. Ok az Ggynevezett kulcsfontossagu fajok a természeti és kulttrtajainkon, ami azt jelenti, hogy ha elt(innek, sza-
mos egyéb faj is eltlinik vellk egyltt, ami egész dkoszisztémak dsszeomlasdhoz vezethet. De a darazsak, amelyek a
méhek kdzeli rokonai, is sokkal valtozatosabbak, mint ahogy azt a legtobb ember gondolja. A kdzonséges darazsak
mellett, amelyeket igen bosszanténak tartanak sokan, tobb, mint 300 mas darazsfaj is megtalalhaté a térségben,
példaul a valédi dardzs, a kaparddarazs, a térosdarazs, a lopddarazs, a papirdarazs és a nagy aranyasé darazs. Leg-
tobbjik nem koldnidkban él (mint a legtobb vadméh), hanem egyedl. Bar beporzas szempontjabdél a darazsak nem
jatszanak annyira fontos szerepet, de ettdl fliggetlenll &k is kulcsfontossagl fajok. Nagyon hatékony ragadozék,
amelyek segitenek fenntartani az 6koszisztémak és kertjeink egyensulyat. Bizonyos darazsfajokat értékesitési cél-
lal tenyésztenek, hogy azokat Gveghazakban, vagy akar az otthonunkban szabadon engedve elpusztitsak a kartevd
élelmiszermolyokat. Ezek nagyon kicsi darazsak, alig észrevehetdk, amelyek megeszik az élelmiszermolyok petéit.

Avadméhek elsGsorban olyan udvarokban telepednek meg, ahol kilonféle kerti elemek, képz&dmények is megta-
lalhatok. A mesterségesen elballitott fészkek Gnmagukban nem elegendéek ahhoz, hogy odavonzzak a méheket.
A jelen kiadvanyban bemutatésra keriilg kerti elemek és megoldasok azonban a vadméhek szdmara is hasznosak
(szdmos egyéb faj mellett). A vadméhek szamara kiléndsen fontosak a vadvirdgos rétek, az 6shonos vadnévények
telepitése, vadsarkok, kéfalak, farakasok, csigahazak. Fontos a méhek szamara, hogy talaljanak megfeleld vizforrast
és szabad talajfelliletet a kertben. Erdemes tovabbé olyan fajokat Ultetniink a kertbe, hogy egész évben legyen vi-
ragzé noévény a méhek szamara. Ha ezeket az elemeket a mesterségesen kialakitott fészek kozelében helyezzik el
(100 méteren belll), akkor minden bizonnyal segitenek, hogy a méhek megtelepedjenek nalunk. Az aldbbiakban
megmutatjuk, milyen fészkelési lehet&ségeket biztosithatunk ezeknek a csodas allatoknak!

& A

F

Ausztrigban és Magyarorszagon szamos klénbdzé formaju és szinl vadmeéh taldlhato.
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2.5.1 NYILT TEREP / FOLDKUPAC / HOMOKOS TALAJ

Sok rovarnak, koztik szamos vadméh fajnak, nyilt terepre vagy homokos talajra van szliksége a fészkeik épitéséhez.
Valéjaban vadméh fajaink fele a talajba épiti otthonat.

A fajtdl fliggben a méheknek kilonféle anyagra van szlkséglk a fészek kialakitdsdhoz. A legtdbb méh egyedil é|,
azonban néhanyan, mint példaul a poszméhek, tarsas életmddot folytatnak, mig vannak olyan méhek s, akik bar nin-
csenek kapcsolatban, a fészkeiket egymas mellé épitik. Némelyik méhnek nagyon kildnleges igényei vannak a talaj
tipusa (pl. homok, agyag, 10sz), a talajszemcse mérete, a talajszerkezet, a nedvesség és a vegetacioé (pl. a ndvényzet
nélkUliségtdl a slrl ndvényzettel vald boritottsag) tekintetében.

Atalajban fészkel6 méhek mellett néhany darazsfaj is a talajba assa a fészkét. Nem csak a nagyobb csoportokban
é16 foldi darazsaknak, hanem az egyedul é16 darazsaknak is szUkséglk van nyilt terepre a fészkeik kidsdsdhoz. Miutén
megtelepedtek és kiastak a fészkelS Uregeiket, megfigyelhetjlik, amint zsdkmanyukat a fészkiikbe hordjak. A darazs
fajtajatél fuggden a zsdkmany lehet hernyd, pok vagy egyéb rovar. Ahomokos talajon megfigyelhetiink egy méasik na-
gyon érdekes allatot is, a hangyalesdt, amely csapdakat alakit ki a homokban. Néhany bogar is a homokos éléhelye-
ket részesiti elényben, de altaldban nagyobb terUletre van szlkséglk, mivel ezeket a helyeket nem csupan a fészek
kialakitdsara, hanem vadaszatra és él6helyként is hasznaljak.

KUlonféle dolgokat tehetlink, hogy fészkelShelyet biztositsunk a talajban vagy homokban fészkel§ méhek szamara.
Ne feledjuk, akér a teraszon vagy az erkélyen is lehet él6helyet biztositani a szamukral

B

Sokméh atal

s B

kéményeket is kialakitanak.

AN b "
ajba épiti fészkét. Egyes méhek még bejarati tornyokat és

Hogyan alakitsunk ki él6helyet a talajban és a homokban fészkel6 méhek szamara?

1. Fészkel6helyek a homokban fészkel6 méhek szamara - a kertben

Az oktdber és februar kozotti idészak a legalkalmasabb a homokos terUlet kialakitasara, mivel marciustél mar kezdé-
dika méhészeti szezon, amikor az elsé fajok megkezdik a fészkeik épitését.

Ha vonzé fészkelShelyet szeretnénk biztositani a kertliinkben a méhek szamara, az elsé legfontosabb feladat a meg-
feleld hely kivalasztasa:

1. LEPES: A MEGFELELO HELY ES MERET KIVALASZTASA

A homokagy mérete legaladbb 40X40 cm-es, vagy annal nagyobb legyen. Természetesen minél nagyobb a terllet,
annal értékesebb, de ne feledjUk, minél nagyobb a terilet, annal nagyobb munkat jelent majd a terllet gondozasa is
a késbbbiekben.

Vélasszunk napos és széraz helyet. Ahhoz, hogy a vadméhek elkezdjék a napi rajzast, fel kell melegednilk. Alarvakis
jobban fejlédnek melegben. Gondoskodjunk arrdl, hogy a helyet egész évben érje a nap. Ugyeljlink arra, hogy a hely
kellé tavolsagban legyen a magasra névé névényektdl, és hogy kevés lombos fa legyen a kdzelben. Fontos, hogy az
esbviz konnyen el tudjon folyni a tertletrdl. A kényelmiink szempontjabdl pedig érdemes konnyen hozzaférheté he-
lyet valasztani, hogy konnyebb legyen a terllet gondozasa, valamint a méhek késébbi megfigyelése is.

A homokagyak helyének kivalasztasakor figyeljlink arra, hogy legyen elég virag a kozelben. Avadméhek gyakran csak
par szaz méterre replinek. Ezért a helyszinen megfelel§ nektéar- és virdgporforrasra van szlkséglk. Fontos, hogy
legyenek 8shonos ndvények a terlileten, melyek egész év folyaman biztositanak taplalékot a méhek szamara. Mindig
legyen olyan névény a terlleten, ami viradgzik, ilyenek példaul a szarazsagot és a hdséget jol tlird fliszerndvények,
mint a rozmaring, a citromillatt kakukkf(, az oregand, a zsalya, a levendula, vagy akar a harangvirag fajok, a tollvirag,
a bazsardzsa, a baratszegfl, az orbancfl vagy a pézsmamalyva is. Fontos, hogy ne vasaroljunk olyan névényeket,
amelyek dupla virdgot hoznak, illetve hibrid viragzé névényeket, mert ezek alig termelnek nektart vagy virdgport!
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Nagyon fontos: A homokos éléhelyet ne Ultessiik be til zstfoltan. A cél, hogy a vadméhek szaméra szabad helyet
biztositsunk a fészeképitéshez. A taplalékforrasként szolgald ndvényeket a homokos terllet szélén, vagy annak ko-
zelében UltessUk el.

Szintén fontos: A6 rejtekhelyek kialakitisa! Akis épitmények, mint példaul az dgkupacok vagy sdvények, j6 rejtek-
helyet biztositanak a nappali és éjszakai pihenéshez egyarant.

2. LEPES: A MEGFELELO HOMOK KIVALASZTASA

A homok ne legyen tll szétomlé, de tul agyagos sem. A homokozdban hasznalt homok nem megfelels, mivel at van
mosva, és mar nem tartalmaz agyagot. Ahomokot érdemes kavicsbanyakboél beszerezni. Alegjobb, haahomok mo-
satlan, durva és tobbféle méretl szemcsébdl all.

Jo tanacs: A homok teszt. Toltslink meg egy joghurtos dobozt nedves homokkal, és leforditva hagyjuk
megszaradni. Ahomok megtartja a formajat, amikor kiszarad? Ha igen, akkor megfelel6 a homok szerkezete.

3.LEPES: A LYUK KIASASA

Assunk egy legalabb 50 cm mély lyukat, hogy a vadméheknek maijd elegendé helyiik legyen a jaratok kialakitasara a
fészekben. Ha a homok tllsdgosan agyagos, téglatormelékbdl vagy durvabb kavicsbél vizelvezetd réteget is kialakit-
hatunk a mélyedés aljan.

4. LEPES: TOLTSUK FEL HOMOKKAL!

Toltstk fel a mélyedést homokkal, és a felszinét lejt&sen alakitsuk ki, hogy az esé kdnnyen lefolyjon és a homokos
talaj hamar kiszaradjon. Egy lapattal erételjesen Gtdgessik meg a halom felszinét, hogy a homokot jobban dsszetd-
moritsak.

5. LEPES: KELLEMES KORNYEZET BIZTOSITASA
Helyezz(ink szaraz fadgakat (gallyakat, gyokereket, sz8l6vesszbt, tlizifat) a homokagy tetejére vagy koré. Miért? A
vadméhek lerdgjak a fadgakat, mivel szikségulik van a faanyagra a kolt&jarataik és Uregeik lezarasahoz.

6. LEPES: A TERULET GONDOZASA

Evente 1-2 alkalommal (lehetéleg tavasszal és 6sszel) tavolitsuk el kézzel a flivet és az egyéb, erételjesen névS nd-
vényeket a terUletrdl. Egyes vadméhek puha béll ndvények szaraban alakitjak ki fészkeiket, mint amilyen példaul a
szeder vagy a sovényrozsak. Ne vagjuk le ezeket a szarakat, vagy esetleg csak tavasszal. Ezt kovetSen kosslk Gssze
és dllitsuk a levagott szarakat a kerités vagy a fal mellé. Ez lehetévé teszi a fiatal méhek kikelését.

Ha a homokhalmot bendévik a névények vagy a homokot kimossa a viz, alakitsunk ki homokos tertletet mashol. Sem-
miképp se dntstink Uj homokot a régire! Ha igy teszlink, a vadméhek nem tudnak kikelni a talajban és élve eltemetjik
Sket.

7. LEPES: ELVEZZUK A VADMEHEK FIGYELESET!
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2. Fészkel6helyek a homokban fészkel6 méhek szamara - a teraszon

Kisebb helyeken is ki lehet alakitani él6helyet a vadméhek szamara. Virdgcserepek, magasagyasok vagy a hazak mel-
letti dsvények mentén kdnnyen elérhetjlk, hogy zimmaogést hallhassunk. Améhek akar tanyér nagysagl terlletekre
is betelepednek, ha a talaj megfelel$ és nem zavarja 8ket semmi.

1. LEPES: VIRAGCSEREP VAGY TAROLOEDENY BESZERZESE
SzerezzUnk be egy virdgcserepet, balkonladat vagy barmely olyan tarolbedényt, amelynek az aljan lyuk talalhatd a viz
elvezetésére. A cserép lehetéleg 35 cm magas legyen.

2. LEPES: SZEREZZUNK BE A MEGFELELO HOMOKOT
Szerezzlnk be elegendd homokot a cserép megtoltéséhez. Afeljebb leirtaknak megfeleléen gondoskodjunk a meg-
felel6 homok kivalasztasarol.

3. LEPES: TOLTSUK FEL A CSEREPET

Az edény aljdban 5 cm vastagsagban teritstink kavicsot, igy a méhek fészkei akkor sem kerUlnek viz alg, ha a tarolée-
dényt esetleg eldnti a viz. Ezt kdvetden toltstk tele az edényt homokkal. Bizonyos rovarok a laza szerkezetl homo-
kot, masok viszont a keményebb talajt kedvelik. Ezért kicsit tomoritstk 6ssze a homokot, és osszuk el egyenletesen.

4. LEPES: TEGYUNK MELLE SZARAZ FAAGAKAT
Ha van elég hely, a cserép szélén vagy az edény mellett kialakithatunk holtfa elemeket is.

3. Fészkelo6helyek a talajban fészkel6 méhek szamara

Nem minden méh kedvelia homokot a fészklk kidsasdhoz. Avadméhek jelentds része inkabb a foldbe dssa a fészkét.
Kénnyen segithetjuk ezeket a méheket is. Csak annyit kell tennlink, hogy kivalasztunk egy napsutdtte helyet, melyrdl
teljesen eltavolitjuk a gyepet, majd kicsit 6sszetomoritjik a talajt és egy idére magara hagyjuk a terUletet.

Kis szerencsével a homoki méh, a karcsiméh vagy a sérga csikos barazdaméh rataldl erre a helyre és hasznélatba
veszi. Améhek hasonlé mddon telepednek meg Ujra és Ujra a rendszeresen hasznalt foldutakon vagy az iskoldk no-
vényzet nélkuli focipalyainis.

Jo6 tanacs: Ha nem akarunk homokos él6helyet kialakitani, de azért szeretnénk tenni valamit a talajban fészkel6
vadméhekért, akkor egyszerlen tavolitsuk el a ndvényzetet egy kisebb lejtbs terlletrdl, vagy egy lapat segitségével
alakitsunk ki egy éles peremet a lejtén!

2.5.2. ROVARHOTELEK

Amesterségesen kialakitott fészkek, amelyeket a hétkdznapi szbhasznédlatban ,rovarhotelnek” hivunk, nagyszer(ile-
het&séget kindlnak a természet kdzvetlen és kdzeli megfigyelésére. igy az érdekl6dé kerttulajdonosok kdnnyen meg-
figyelhetik és felderithetik a vadméhek és egyéb élélények életmddjat és sokszinliségét. MegfelelS kdrtlmények ko-
zOtt a fészkel6dobozok 30-40 méhfajnak is otthont tudnak biztositani. A ,szallbvendégek” azonban meglehetsen
elterjedt fajok altaldban, igy a mesterségesen kialakitott fészkek nem helyettesithetik a természetes épitményeket,
amelyek szdmos ritkdbban eléforduld fajnak is otthont biztosithatnak.

A mesterséges fészkekben gyakran megtalalhaté méhfajok
« Ké&mlives méh
- Asztalos méh
+ Levélvadgd méh

Alarcos méh

« MUvészméh

« Kartold méh

Néhany méhfaj, mint példaul a tavaszi bundasméh vagy a kerti kartolé méh alkalmanként ott alszik éjszakanként a
fészkel6dobozban, azonban a fészkelShelylket mashol alakitjak ki.

A rovarhotelekben azonban nem csupan a méhek telepednek meg. A miikdds dkoszisztéma azt is jelenti, hogy a
vadméhek ragadozdi és éléskodsi, mint példaul az aranyasé darazsak vagy a gombak is megtelepednek a méhek
fészkelbhelyén. Habar a méhek védelme érdekében néhany ésszerl intézkedést meg lehet tenni, mint példaul
dréthéaléval védeni a fészkelShely nyildsat a madarak ellen, de nem tanacsos tllsdgosan beleavatkozni a természet
egyensllyaba, és tiszteletben kell tartani a tobbi allatot is.
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Epitsiink mesterséges rovarhoteleket!

Joé tanacs: Legylink 6vatosak a készen kaphaté méhhotelekkel vagy darazsgarazsokkal, amelyeket a barkacsaruha-
zakban, kertészetekben vagy gazdaboltokban lehet vasarolni! Gyakran nem megfeleléen vannak kialakitva, és tobb
kart okozhatnak, mint amennyi hasznot jelentenek. Ha a rovarhotelt készen akarjuk megvasarolni, mindenfélekép-
pen ellendrizziik, hogy az aldbbiakban bemutatésra keriilé szempontok teljestiinek-e. igy biztosak lehetiink abban,
hogy a célnak megfelel terméket vasarolunk!

1. LEPES: A MEGFELELO HELY KIVALASZTASA
A sikeres betelepités érdekében fontos, hogy a mesterséges fészkelShelyet megfeleld helyre telepitstik. A helyszin
kivalasztasakor az aldbbi szempontokat tartsuk szem el6tt:

+ Ahelyszin napos és meleg legyen.

Dél-délnyugati fekvés javasolt (a reggeli napsUtés az idedlis).
Védelem széltdl és esétdl (tetd, fal), idgjaras viszontagsagaitdl.
Szilard alap / stabil felfliggesztés.

Akadalytalan kilatas.

Kozel legyen a taplalékot biztositd ndvényekhez.

Télen ne helyezzik meleg helyre a fészkeket.

Avadméhek szamara kllénbézd fészkelési lehetéségek léteznek.
Gyakran az olcsd, sajdt készitésd megolddsok jobbak, mint a készen vasarolt, igynevezett “rovarhotelek”.

29



-

o llll &

A méhek ragadozdi és éléskoddi, mint példdul az aranydarazsak is megfigyelheték a fészkeldobozokndl.

2. LEPES: EPITSUK MEG A KERETET

Rovarhotelt sokféleképpen készithetlink. Hagyomanyos rovarhotel esetében egy keretbe kildnféle elemeket kell
osszerendezni. Viszont a kert kildonbdzé pontjain elhelyezhetlink egyedi elemeket is, példaul nadszalakkal teli kan-
nat.

Ugyeljink arra, hogy kezeletlen fat hasznaljunk. Atet6t, a padlét, valamint hatsé falat deszkabol épitsiik. Atetd védel-
met nyUjt a szél és a nedvesség ellen is.

Annak érdekében, hogy a lehetd legtdbb méhfajt odavonzzuk, érdemes a fészkelShelyet minél valtozatosabban ki-
alakitani, és ktlonféle fészkelési lehet&ségeket biztositani.

3. LEPES: ALAKITSUK KI A FESZKELESI LEHETOSEGEKET
Keményfa tombok furt lyukakkal (kéregtelenitett keményfa, pl. kéris, bukk, tolgy).
Csak néhany fatdmbre és egy fUrdgépre van sziikséglink ennek a hasznos elemnek az elkészitéséhez.
Fontos! A lyukakat hosszanti irdnyba furjuk a faba (ahol a kéreg volt).
« FUrjunk 2-9 mm atmérgjd lyukakat.
+ Alyukak 5-10 cmn mélyek legyenek.
Véltogassuk a lyukak atmérdjét és mélységét (a lyukak atmérdje a leggyakrabban 3-6 mm).
« Nefurjunk egyenetlen szé&I( lyukakat (a széleket csiszoljuk siméra, a lyukakat furjuk Gjra).
« Akifurt jaratok végei maradjanak zartak. Tavolitsuk el a fUrasbél visszamaradt port.

Szilard és korhadt holtfa (dllitva kihelyezve, részben furatokkal).
Egyes specidlis fajok, mint példaul a Pannon térségben taldlhaté fadongdk (Xylocopa sp.), a levélvagd méhek (Mega-
chile sp.) és az 4sdméhek (Anthophora sp.) a korhadé faronkokben és fadgakban telepszenek meg. Akorhadt, szaraz
fat kedvelik (példaul fak elhalt dgait, vagy elhalt, de még all6 fatdrzseket).
Ha holtfa elemeket szeretnénk beilleszteni a rovarhotelbe, az aldbbi szempontokat tartsuk szem el6tt:

« GyUmolcsfakrél vagy vadon éI6 cserjékrél szarmazé faanyag a megfeleld.

« Afabdl készllt elemek &tmérdje legaldbb 8 cm legyen, és az all6 elemek pedig 100 cm hosszlak legyenek.

« Annak érdekében, hogy megvédijik az es6tdl, vagy a talajrél felfroccsend viztdl, helyezzik szaraz helyre, ha
lehetséges eresz alj, a talajtdl legalabb 30 cm-es magassagba.

Valyogfalak / 16szfalak

Természetes elSfordulasi helyérél hozzunk kevés 16sz6s foldet a kertlinkbe, és toltsik fel a kéfalakban 1évé réseket
vele, vagy tegylk egy fadobozba. Helyezziik napos, szaraz helyre. Amikor megszaradt, furjunk bele 5-8 mm atmérdj(,
kb.10 cm hosszu lyukakat.

Nad vagy bambusz szarak

Az Ureges és szaraz ndvényszarak a megfelel6k, mint amilyen példaul a ndd, a bambusz vagy az éveld névények sza-
ra.
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Aszarak &tmérdje 3-9 mm, a hosszuk pedig legaldbb 15 cm legyen. Ha le akarjuk vagni, hasznaljunk éles szerszamot,
hogy a vagas széle egyenletes legyen. A levagott ndvényszarakat szedjik csokorba és kosslk Sket Ossze. A levagott
szarakat betehetjik dobozba is, vagy egy lyukas tégla Uregeit is kitolthetjlik vellk. A szarakon 1évé csomok idedlis
esetben hatra kerlinek, igy nem kell majd kilon lezérni a szarak végeit.

Jo tanacs: Anad és egyéb ndvényszarak nem hasadnak tovabb, ha frissen vagjuk le Sket, vagy ha vagas eldtt vizbe
aztatjuk 6ket. Fontos! Vagas utan hagyjuk megszaradni a szarakat!

Ureges tetécserepek

Az extrudalt, egymasba illeszkedd tetécserepek olyan specialis, égetett agyaghdl készUlt cserepek, amelyeken péar-
huzamos Ureges kamrak futnak keresztiil. Ezeknek a csdveknek a kerek vagy ovélis nyilasai egymas mellett helyez-
kednek el a cserép ellilsd oldalan. Az extrudalt, egymasba illeszkedd cserepeken 5-8 mm atmérdjd lyukak vannak a
cserép tipusatél fuggben. Ez éppen megfelelé a vadméhek szamara.

Indas névények
Kb. 1 m hosszUsagu novényszarakat (pl. szederindak, 6korfarkkérd, bogancs, bodza) allitsuk fel a vagott részikkel
felfelé, védett helyen egyenként a talajban, vagy egy ,rovarhotel” oldalanak dontve az eresz alatt.

4. LEPES: GONDOZAS

A kialakitott rovarhoteleket magukra lehet hagyni, azonban folyamatosan figyeljik az allapotat. A sérult, torott no-
vényszarakat cseréljuk Ujakra. A hasznalt ndvényszarakat ne tisztitsuk meg, mert kart tehetlink az abban él6 larvak-
ban.

Jo tanacs: Figyeljlink, hogy elkerUljik az alabbi hibakat:

« Nefarjunk a fa elllsé részébe (mert megrepedhet a fa, veszélyeztetve az ott megtelepedett rovarokat).

« Atéglaban lévé rések tul nagyok a méhek szamara, hogy megtelepedjenek benne.

« Ne hasznaljunk 1cm-nél nagyobb atmérdjl novényszarakat.

- Ne hasznaljunk légmentesen zarédé és vizhatlan szarakat, mivel bepenészedhetnek.

- Ne hasznaljunk faanyagvédd szerekkel kezelt fat.

« Ne hasznaljunk tlilevel(i fakat.

« Arovarhotel nyilasat ne északiiranyba helyezzUik.

- Megfelel6en rogzitstik a rovarhotelt, hogy ne inogjon.

« Arovarhotelt ne tegylk meleg helyre télen.

- Ne tegylink Ures csigahazakat a rovarhotelbe. A csigahazakat teritstk inkabb szét a sziklakertben, lehetbleg
Ureges kovek ala (pl. éticsiga, villasfarkd csiga vagy az orsécsiga).

- Afeny&tobozok, afagyapot vagy a faforgacs nem megfelel6 a méhek szamara, nem telepszenek meg bennuk.

- Ne hasznaljunk furatok nélkuli fat.

- Ne hasznaljunk égetett fellletd fat, mivel az égés szaga elriasztja a rovarokat.

Ha készen vasarolunk méh- vagy rovarhotelt, gy6z8djlink meg, hogy ezek a problémak nem alinak fenn!

Poszméh tanya
A poszméheknek sajatos igényeik vannak a fészkeléssel kapcsolatban. Ureges fakat, farakasokat vagy egérlyukakat
hasznalnak a fészkeik épitéséhez. Ezért j6, ha a kertlinkbél ezeket az elemeket nem tavolitjuk el teljesen.

Dave Goulson, a kdzismert kertész szerint: “Csak néhany olyan hely van, ahol a poszméhek soha nem fészkelnek -
sajnos ezek kozé tartoznak a kertészetekben kaphaté fészkel6dobozok”. Ezért azt javasoljuk, hogy inkabb épitsik

egyet mi magunk.
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A poszméh tanya belseje.

Talaj feletti fészkel6tanya a réti, kerti, kovi és mezei poszméhek szamara

A poszméh tanya épitéséhez egy nagyobb méretl falddara van sziikséglink. A dobozos kialakitdsnak megvan az az
elénye, hogy a lada fedelének felemelésével konnyen megfigyelhetjlk a ladaban a poszméh fészkeket. Afaldda mel-
lett szUkséglink van még egy kisebb, kb. 20 cm oldalhosszUsagu kartondobozra, egy kartonpapir gurigara, faforgacs-
ra, valamint szaraz mohara és szénéara.

1. LEPES: A FALADA

Elséként alakitsunk ki a bejaratot a fadoboz oldalan. Enhez egy Forstner furdval fUrjunk egy 30 mme-es atmérdju
lyukat a fadoboz ellilsé oldalan, lehetéleg a kdzépsé részen. Helyezzlink két falécet a faladaba, amelyek labazatnak
szolgélnak majd a kartondoboz szdméra.

2. LEPES: A KARTONDOBOZ

Ha lehet, valasszunk sima, minta nélkUli kartondobozt, melyben el6zéleg nem taroltak vegyszereket. Egy kartonpapir
gurigdjat illesszik a dobozhoz Ggy, mintha egy alaglt lenne, amely a dobozba vezet. Ezt kdvetden helyezziik a kar-
tondobozt afaladaba, és a kartonpapir guriga segitségével pedig kdssiik dssze a kartondobozon 1évé lyukat afaladan
lévé lyukkal. Az 6sszekdtd alagit kialakitasa lehet lejtds.

3. LEPES: TOLTSUK MEG FESZKELOANYAGGAL

A kartondobozt toltsiik meg fészkel6anyaggal. A fészkek kialakitdsdhoz alulra tegytink faforgacsot, majd ra széraz
mohéat. Toltéanyagként a juhgyapjl vagy a vatta is megfeleld, de semmiképpen ne hasznéljunk szintetikus rostokbdl
allé anyagot. A puha tolt8anyag segitségével hosszabbitsuk meg a bejarati alagutat és alakitsunk ki egy alma nagysa-
gl fészkels mélyedést.

Takarasként hasznaljunk szénat, majd a kartondoboz tetejét egy fadggal vagy egy kével zarjuk le.
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4. LEPES: LADA TETEJE ES KIHELYEZESE

A fadoboz bejaratanal alakitsunk ki leszalléhelyet egy fadarab odacsavarozasaval. Végezetll tegylnk (lehetéleg
vizallb anyagbdl készilt) fedelet a falddara. A poszméh tanyat helyezzik faronkokre vagy téglakra, hogy alulrdlis sza-
raz maradjon.

Karbantartas

Aposzméh tanyatisztitdsara és a fészkelbanyag cseréjére évente egyszer, lehetéleg a téliid6szakban keritstink sort,
ugyanis februarban a poszméh kirdlynd elkezdi keresni a megfelels fészkelShelyet, igy a fészeknek addigra mar ké-
szen kell &llnia.

Kartondoboz

Fedél Széna

v Moha
Ko

Fészkelé mélyedés Bejarati alagut

Labazatként szolgalé falécek
Faforgacs

Fa vagy ké labazat

Poszméh tanya.

2.6. Kerti tavak (varangyos békak és mas kétéltii allatok szamara)

A kétéltliek élete szorosan kapcsolédik a vizhez. Az elevenszUl6 alpesi szalamandra kivételével a kétéltleknek min-
den tavasszal fel kell keresniUk ivasi helylket, hogy petéiket lerakjak. A Magyarorszagon él6 18 kétéltd faj szigordan
védett, rajta vannak a kihalassal fenyegetett fajok voros listajan is. A kdrnyezetszennyezés mellett az éléhelylk el-
vesztése jelenti a legnagyobb veszélyt a fennmaradasuk szempontjabdl. Szerencsére kerttulajdonosként kdnnyen
segithetjlk a kétéltleket! Barki, akinek van kertje vagy udvara, létrehozhat él6helyet a kétéltliek szamara. Akéar egy
par négyzetméternyi aproé tavacska is értékes éléhelyet jelent. Az ivasra alkalmas vizes él6helyek kialakitédsa az egyik
leghatékonyabb mddszer a kétéltlek védelme érdekében.

A kétéltleknek (békaknak, varangyoknak, szalamandraknak és g&téknek) fajtatdl fuggben eltérd ivasi szokasaik van-
nak, és eltérd ivohelyre van szlkséglk. Egy ivohely alkalmassagat nagymértékben meghatarozza a vizfelllet nagysaga,
aviz mélysége, a napsUtésnek valé kitettsége, ndvénytakard és a vegetacio, a téfenék anyaga és a vizzel valé boritott-
sagideje. Az aldbbiakban két kilonbdzé tipusd, kilonbozé kétéltl fajokat vonzé vizes él6helyekre, a ndvényekkel teli
és a ndvények nélkuli tavakkal kapcsolatban adunk otleteket.

Altalanos tanacsok a kétéltiiek ivo tavainak és él6helyeinek kialakitasahoz a kertben
Az ivasi céllal kialakitott tavaknak a kdvetkezé feltételeknek kell megfelelnitk:

« Atavat mar meglévé viztestek és vizes él6helyek kdrnyezetében alakitsuk ki, hogy az ott él6 kétéltliek kony-
nyen atkoltdzhessenek hozzank és benépesithessék a tavunkat.

« Vigyazzunk, hogy a toba ne folyjon bele viz olyan mez&gazdasagi terlletekrdl, ahol mltragyat és ndvényvé-
dészereket hasznalnak.

« Akétéltliek szamara kialakitandd té helye és a kornyezé természetes terlletek kozott ne helyezkedjen el for-
galmas (t.

« Atbéban egész évben legyen viz.

« Az ivadékoknak klilonosen nagy szlkséglk van a szarazfoldon taldlhatd blvéhelyekre, beleértve a kdveket,
talajt és a vizpart kdzelében taldlhatd farakasokat. A sdvénykeritések és a magas bozdtok szintén jo buvéhe-
lyet és élShelyet biztositanak.

- Azivasi céllal kialakitott toban ne legyenek halak!
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Annak érdekében, hogy a kertlinket vonzéva tegyiik a kifejlett kétéltliek szamara, célszer( fadgakbdl, kovekbdl és
foldbdl kilonbdzé épitményeket 1étrehozni a té kordl, melyek éléhelyet biztositanak a kifejlett egyedek szamara.
A nappali rejtézkdddhelyek altaldban nyilt, arnyékmentes helyeken taldlhatdk, mig a szaporodasi idészakban a bu-
vohelyek altaldban a viz kozelében, kdvek alatt, falakban, fold- és sziklahasadékokban és kisméretl eml&sok asta
lyukakban vannak. Alaza talajban az allatok ki tudjak asni sajat Uregeiket, amelyeket aztdn hossz( idén &t hasznalnak.

Alapveté tudnivalék a kerti tavakrol

Kerti tavat tobbféle mddon is kialakithatunk, mind a té formajat, mind a felhasznalt anyagokat tekintve. A tavak épi-
téséhez az alabbi anyagokat hasznalhatjuk:

TOFOLIAK

Atofélidk elénye, hogy sokféleképpen hasznalhatjuk 6ket, azonban alkalmazasuk szamos kérdést vet fel egészség-
Ugyi és kornyezetvédelmi szempontbdl, kilonodsen a PVC félidk, amely lagyitdszereket tartalmaznak. Ezenkivll a
PVC és a PE t6fdlidk idével megkeményednek és torékennyé valnak. Legrosszabb esetben a té szivarogni fog. Ebbél

a szempontbdl a szintetikus gumibdl készUlt t6foliak, az tgynevezett EPDM (etilén-propilén-dién-monomer) gumi-
folidk sokkal jobbak.

ELORE GYARTOTT TOMEDREK
Az elbre gyartott tbmedrek elsGsorban a kisebb tavak épitéséhez megfelelbek. Kialakitasuk egy firdékadhoz hason-
lithaté. A meder alja altaldban 1épcsds, melynek kdszonhetben a tdban kilonb6zé vizmélységet kapunk.

AGYAG

A tavak épitéséhez agyagot is hasznalhatunk, mely megfelel§ tomoritéssel szinte teljesen vizallova valik. Az agyag
feldolgozéasa azonban nagyon id&igényes, és 50-100 centiméteres anyagrétegre van szilkség. Emiatt most ebben a
kiadvanyban nem megylink bele a részletekbe.

2.6.1 KERTI TO NOVENYZET NELKUL

Ez a fejezet az eurdpai zold varangyra fékuszal, amely a Pannon térség egyik jellegzetes és fontos kétéltl faja. Nem
csak a megjelenése, hanem trillazé hangja miatt sem lehet mas fajjal 6sszetéveszteni ezt a kisméretl és gyonyord
allatot. Az Gjonnan kialakitott, nGvényzet nélkuli tavakban és vizzel boritott medrekben telepszik meg, ahol lerakja az
akar 8 méter hosszU petezsindrjait. A napos, sekély és nyugodt viztesteket kedveli, melyek hosszabb idén at vizzel
boritottak, a part alacsony, és amelyeket a ndvények még nem nétték be. A zold varangy mellett mas kétéltliek is a
ndvényzet nélkuli vizeket részesitik elényben, mint példaul a sdrgahasul unka és a barna varangy.

1. LEPES: ATOMEDER KIASASA

Az elsé 1épés a felsé humuszréteg eltavolitdsa, majd a medence kidsasa. Mivel a zdld varangynak sekély vizre van
szlksége az ivashoz, a tavak maximalis mélysége 20 és 41 cm kdzott legyen. A partvonal kialakitdsanal torekedjink
arra, hogy tartalmazzon lejtésebb-meredekebb részeket, valamint obloket és félszigeteket is, melyek a késébbiek-
ben el8segitik kllonboz6 él6helyek kialakulasat.

Jo tanacs: Annak érdekében, hogy a tofdlia ne repedjen meg a viz sllya alatt, vagy ne sériljon meg a rajta vald
jarkalas miatt, teritstink szét korulbelll 5 cm vastagsagl homokréteget a foldon, majd helyezziink ra természetes
anyagbdl készllt nbvényszényeget.
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Kerti to épitése tofdlia hasznalataval.

2. LEPES: A TOFOLIA LETERITESE
TeritsUk le és rogzitsik a tofoliat, majd helyezziink ra (8-10 mm nagysagu) kavicsot és aprébb kodveket kilonféle vas-
tagsagban (5-30 cmn magasséagban).

Atdba elhelyezhetlink egy-egy nagyobb méret(i kdvet is, igy ndvelhetjlk a vizi él6hely elemeinek sokszinliségét. Min-
den asvanyi alkotéelem esetében gy6z&djlink meg arrél, hogy az adott helyre jellemzé anyagokat hasznalunk (a Pan-
non térségben példaul k6mezdérél szarmazé kavics és lajtamészkd).

3. LEPES: A TO KORNYEZETENEK KIALAKITASA

A zold varangyok igényeinek kielégitése érdekében ne Ultesstink ndvényeket a tdba és a té kdzvetlen kdzelébe. He-
lyette atd mellett épitstink k6halmokat, melyek arnyékot adnak és ahova a varangyok menedékhelyként bebujhatnak.
Ablvdbhelyek kialakitdsdhoz holtfat is hasznalhatunk. Afold alatti Gregek és hasadékok, melyek atjarhatdk, 6sszefliggd
rendszert alkotnak, szintén megfelelé menedéket nydjthat a varangyoknak. A viztél tavolabb esé Uregek szélén a tod
kidsasabdl szarmazé talajt felhalmozhatjuk, ahol a varangyok beashatjak magukat a foldbe. A téba fadgakat is helyez-
tlnk, azonban csak megmosott holtfat hasznaljunk, hogy megel&zzUk a viz eutrofizacidjat és szennyez&dését.

Kerti tavak a zéld varangy szamdra.
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A zdéld varangy (balra) és mas kétéltliek szamara is fontosak az ilyen kerti tavak.

2.6.2 KERTI TO NOVENYZETTEL

Minden viztest fontos szerepet tolt be a fajok megdvasanak szempontjabdl. Mig a zold varangy a ndvényzet nélkdli
tavakat kedveli, mas kétéltd fajok, mint példaul szamos gétefaj, a ndvényzettel teli viztesteket részesiti elényben.
Ezért szamukra masfajta to kialakitasa szlikséges.

1. LEPES: A HELY KIVALASZTASA
At kialakitdsdhoz a megfeleld hely:

« Legyen napos, mert a vizindvényeknek is szliikséglk van fényre, de ugyanakkor naponta tobb éran at arnyék-
ban is legyen, hogy nyaron a viz ne melegedjen fel tllsadgosan. Idedlis esetben a tavat nyaron a napsités napi
5 érat érje.

- Legyen legaldbb 3 métertavolsagban a kdrnyezd faktdl, hogy afak levelei ne atéba hulljanak, és a fak gydkerei
a késébbiekben ne tegyenek kart a tdbmederben. Ezért a sekély gyokérzettel rendelkezé fak (pl. a nyirfa vagy
az ecetfa), valamint a Phyllostachys nemzetségbe tartozé bambusz és egyéb hajtasos fajok ne legyenek a té
kozelében, hogy a gydkereik nehogy megsértsék a téféliat.

« Ami a méretet illeti, minél nagyobb a té, annal stabilabb lesz az dkoszisztémaja és annal ritkdbban kell be-
avatkozni. Egy nyolc-tiz négyzetméteres tdban altaldban mar stabil Okoszisztéma alakul ki.

2. LEPES: TERVEZES

Miel&tt nekikezdenénk kidsni a td medrét a kertben, gondoljuk at alaposan, milyen legyen a td latvanya. A ktlonféle
mélységli részek azért fontosak, mert kilonféle ndvények és allatok szdmara biztosit él6helyeket. Alegaldbb 80 cm
mélységU tavak télen sem fagynak be. A klllonb6z6é mélységl részek kozotti atmenet legyen a lehetd legsimabb. A
meredekség maximum 50 % legyen. Ahhoz, hogy a tavunk dkoldgiai szempontbdl értékes legyen, alakitsuk ki benne
akovetkezd részeket:

« 0-20 cm mélységl mocsaras viz a part mentén.
« 20-80 cm mélységUi sekély viz.
+ 80-150 cm mélységl mélyviz.

E kritériumok figyelembe vételével papiron rajzoljuk meg a tavunk elsé vazlatat. Ezzel egyidejlileg megtervezhetjik

anodvények Ultetését is.

Jo tanacs: Ha a té megfelel nagysagl és sokféle ndvény van benne, altaldban nagyon kevés gond van az algaso-
dassal a késbbbiek soran. A plusz sz(iré technoldgiat el is lehet hagyni ekkor. Az algdsodast féként a magas tapanyag-

bevitel, mint példaul a vizbe hullé levelek okozzak.
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3. LEPES: A TOMEDER KIASASA

El6szor is jeldljuk ki a té korvonalat fakardkkal, vagy vildgos szinl homokkal. Ezutan assuk ki a té teljes terlletét
egészen az elsé mélységi szintig. Ezt kdvetben jeldljlk ki, hol lesz majd a kdvetkezd mélységi szint a téban, és ezt a
terlletet is dssuk ki. Folytassukigy, amig el nem érjik a kivant mélységet. A nagyobb tavak épitése esetében érdemes
lehet egy kisebb markoldgépet bérelni a foldmunkéakhoz.

Ha a talaj kdves, assuk a godrot korllbelll 10 cm-rel mélyebbre, és toltsik fel megfelelé homokréteggel - ez megaka-
dalyozza, hogy az éles kdvek nehogy megsértsék a tofoliat.

4. LEPES: ATOFOLIA LETERITESE

Atdfélia ala célszerl geotextilidt helyezni. Ezt kdvetben teritstk ki a tofolidt a té teljes terlletén, majd igazitsuk Ggy,
hogy mindenhol befedje a talajt. Ahol szlkséges, a félidt dvatosan hajtsuk be a tokéletes fedés érdekében. Ezutan
tegylnk par kovet a téfélidra, hogy a kovek stlya lenyomija azt, és helyezzlink kavicsot a szélére, mely majd eltakarja
afolia kevésbé szép latvanyat.

5. LEPES: NOVENYEK ULTETESE

;;;;;

vények Ultetésekor el8szor teritslink egy réteg homokot vagy homok-kavics keveréket a téba. Ne hasznaljunk kerti
foldet! Az agresszivan terjeszkedd ndvényeket, példaul a vizililiomokat, virdgcserépbe is Ultethetjik.

6. LEPES: A TO FELTOLTESE
Végre készen vagyunk! Toltstk fel a tavat vizzel. Ha van rad méd, lagy esévizet hasznaljunk. Idé kell, amig az dkoldgiai
egyensuly kialakul a téban.

Fontos! Netelepitslink dllatokat a téba! Kilondsen halakat ne - és aranyhalat semmiképpen se! Atavunk Snmagatol
megtelik majd élettel az elkdvetkezd hetek és hdnapok soran.

Partvonal

Mocsaras 6vezet Alacsony tapanyagtartalmu

AP, szubsztratum
Sekélyvizi vezet et
Tofolia

Talaj

Mélyvizi 6vezet

A kllonbbzé mélységi zonak a kertitoban.
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2. sz. tablazat: Okolégiai szempontbél értékes 6shonos névények listaja a kerti tavak beiil-

tetéséhez

NOVENY NEVE

PENZLEVELU LIZINKA

SARGA NOSZIROM

Vizl MENTA

Vizl HIDOR

KOZONSEGES
ViZILOFARK

BEKATUTAJ

TUNDERFATYOL

NOVENY NEVE
LATINUL

Lysimachia
nummularia

Iris pseudacorus

Mentha aquatica

Alisma
plantagoaquatica

Hippuris vulgaris

Hydrocharis
morsus-ranae

Nymphoides
peltata

Jé tanacs: Mi a helyzet a szinyogokkal?
Amint atermészetes Okoszisztéma kialakul a téban, 2-3 hét elteltével mar nem latunk szinyoglarvat, mivel ezek a ta-
vunkat benépesité allatok, példaul a kétéltliek, a vizibogarak és a szitakoték kedvelt taplalékforrasa. Halakat azonban
ne telepitsiink a toba, mivel felboritjak a td 6koldgiai egyensulyat és jelentds mértékben szennyezik a vizet.
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ViZMELYSEG (CM)

0 - 2 kdzott

0 - 30 kézott

0 - 10 kozott

5 - 20 kozott

20 - 50 k6zott

50-100
kozott

50-100
ko6zott

MEGJEGYZES

Eltakarhatja a kilogé
tofdlia széleit

Gyonyérii sarga viragok

lllatos, lila viragu
ével6 névény

Kecses viragzat

Vizbdl kiemelkedé levelek

Uszénovény, fehér
viragszényegeket képez
aviz felszinén

Sarga viragszényeg



2.7. Oduk denevérek és madarak szamara

Nem minden madar épiti a fészkét dgakra vagy a foldre. Egyes madarak odUkban, példaul dreg fak torzsében és
fadgaiban talalhatd mélyedésekben, vagy a harkalyok altal kivajt lyukakban fészkelnek. Sajnos a telepliléseken és a
mez&gazdasagi terlleteken egyre csokken, vagy mar el is tlint az olyan 6reg fak dllomanya, amelyek térzse és 4ga
elég vastag az odUk kialakitdsdhoz. Rdadasul, mivel a sérllt vagy elhalt fakat biztonsagi okokbdl kivagjak, egyre ke-
vesebb természetes hely marad az odukban fészkel6 madarak szdmara, ahol felnevelhetik a fidkaikat. Ezért lakott
terlleteken, példaul parkokban vagy kertekben, kiildndsen fontos a mesterséges madaroduik kihelyezése. Ezek-
ben az odlUkban a madarak és denevérek fészket tudnak rakni, hogy biztonsagosan felnevelhessék az utddaikat, és
meghlzzak magukat télire.

Madaroduk
A madarak eltéré méretei és igényei alapjan kulonféle odlkat lehet alkalmazni. A madarodiknak két 6 tipusa van.
Az egyik a kerek répnyilast odd, mig a masik a szogletes (nyitott elej() odu. Akllonbdzé tipust odlkat eltéré mddon
kell kihelyezni.

Kllénbozd tipusti maddroduk.

Kerek répnyilasi madarodu (A tipus): Ez a legnépszeriibb tipusti madarodd, mivel a kilonféle madarfajok
szadmara sokféle valtozata elérhetd. Harom f6 tényezét kell figyelembe venni egy kerek ropnyilast madarodinal: a
ropnyilds méretét, az odU belsd alaptertletét és az odu kihelyezésének magassagat. Az odu tipusa meghatarozza,
hogy mely madarak keresik majd fel az odut, mely madarak alakitjak majd ki benne otthonukat.

Szégletes (nyitott elejii) madarodu (B tipus): Mivel ennek a madarodinak az eleje részben nyitott, répnyilas
nélkuli, igy az odut biztonsagos helyen kell elhelyezni, védve a ragadozék eldl. A legjobb, ha a talaj felett 1-2 m ma-
gassagban helyezzUk el az od(t. Rogzithetjik a falhoz, keritéshez vagy fara is. A lényeg, hogy a korilvevs ndvényzet
(4gak, levelek) takarast adjanak az odunak.

Hova helyezziik a madarodukat?

A mesterséges odUk egyik legnagyobb elénye, hogy ezek a madarak nagyfoku

alkalmazkoddképességének kdszdnhetben nemcsak fakon, hanem szinte bar-

hol alkalmazhatdak (pl. épUletek falain, magas keritéseken, stb.).

m Tippek és ajanlasok a madarodu elhelyezésével kapcsolatban

« Alegjobb id8szak az Gj odUk telepitésére a szeptembertdl novemberig tartd
id6szak, mivel az odUkat a madarak nemcsak a koltési, de a telelési idészak-
ban is hasznaljak.

« Sohane helyezziik a madarodUt olyan helyre, amelyet egész nap kdzvetlendl

sUt a nap, mert az odl egyszerlen tllmelegszik, és a fiokak elpusztulnak. Ke-
raljik tovabbé az esds és szeles helyeket is. Alegjobb, ha a madaroduk észak-

ravagy északkeletre néznek.
+ Ne helyezzlik a madarodut tllsadgosan kdzel a madaretet6khdz vagy madar-

itatékhoz, mivel az odaladtogaté madarak nagyfokl aktivitdsa zavarhatja a
madarodu lakéit, és akar azt is eredményezheti, hogy a madarak elhagyjak az
odut.
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« Gy6zdédjlink meg arrél, hogy kdzvetlen repuilési Gtvonal vezet a madarodu bejaratdhoz. Ezt az Gtvonalat tart-
suk akadalyoktél mentesen, hogy a madarak kbnnyebben megtaldljak és konnyebben hozzaférjenek az odu-
hoz.

« Alegtdbb madarfajvédiasajat terlletét, igy problémat okozhat, ha egy terlleten tll sok madarodu kerll kihelye-
zésre. Az odUkat prébaljuk meg egyenletesen elosztani a kertben, és biztositsuk, hogy elegendd taplalékforras
alljon rendelkezésre minden madar szamara.

« Amikora madéarodut a fahoz erdsitjik, ne hasznaljunk szoget vagy egyéb olyan anyagot, amely rozsdasodik és

kart okoz a fAban. Helyette hasznaljunk inkabb allithatd hevedert vagy horganyzott drétot.

Gondoskodjunk arrél, hogy az odu kdzelében legyen természetes ndvényzet, mely takarast biztosit. A pihe-

néruddal elldtott madaroduk inkabb a ragadozdkat segitik, sem mint a madarakat, igy azok hasznélata nem

ajanlott.

Ne felejtsiik el kitisztitani a madarodut!

A legtdbb madarfaj nem kolt kétszer ugyanabban a fészekben. Uj helyet keresnek, vagy Uj fészket épitenek a régi
tetejére. Ezért minden koltési idészak utan (vagy legaldbb évente egyszer) ajanlott kitakaritani a madaroduit, hogy
eltavolitsuk a felhalmozédott fészekanyagot.

Az od tisztitdsa soran eltavolithatdk a kisméretl parazitak és egyéb gerinctelen allatok (példaul filbemaszok) is,
amelyek gyakran szintén megtelepednek az odUban. Az odl takaritdsdhoz egy kisméretd, erés kefét hasznaljunk. Ne
hasznaljunk vizet, hogy a madarodu belseje szaraz maradjon. Ez az évenkénti tisztitas jo alkalom arra is, hogy elle-
nérizzlk az odu allapotat. Ha az odu sérilt vagy rossz allapotban van, javitsuk meg vagy tavolitsuk el.

Denevéroduk

Alegtdbb denevér éjszakai életmddot él. Ejszaka replilnek és ekkor keresik a taplalékukat. A sététben az ember sza-
mara nem hallhaté ultrahang hullamok alapjan tajékozddnak. A hanghulldmok visszaverédnek a targyakrél, melyek
segitségével a denevér meg tudja allapitani a targy méretét és tavolsagat. A napkdzben biztonsagos alvéhelyre van
szUkséglk. A barlangok és az oduk olyan védett menedéket nyljtanak, amelyben a denevérek jol érezhetik magukat.
Abarlang mennyezetérdl I6gva a denevéreket az ellenségeik nem érik el. Azonban varosi kornyezetben is taladlhatunk
denevérpopulacidkat, amelyek padlasokon, falrepedésekben, ereszek alatt élnek. A szakért6k kiterjedt kutatasokat
végeznek a denevérek tanulmanyozasa céljabdl, és kildnbdzé kornyezetvédelmi programokat valdsitanak meg a
lakossag tajékoztatasa, és a denevérekkel kapcsolatos negativ elitéletek eloszlatasa érdekében. Adenevérek egyre
kevesebb biztonsagos blvohelyet taldlnak a varosokban, mivel az dreg és odvas fak szama folyamatosan csdkken,
és az Gjonnan épullé modern hdzakon pedig nincsen rés, repedés, ahova befészkelhetnék magukat. Ezért kilonosen
fontos, hogy mesterséges odUkat helyezzlink ki a denevérek szamaraiis.

A denevéroduk a kialakitdsukban kilonb6znek a madarodidktél: az odl nyilasa a doboz aljan talalhatd. Az odd alap-
vetden két darab parhuzamos deszkabdl all, kozte egy 25 mm-es réssel. A denevéroduk bejarati nyilasa altaldban
alul helyezkedik el, és a ,bdéregerek” bejutasat kapaszkodd keresztlécek vagy a drothald segiti. A szlk rés megaka-
dalyozza, hogy a ragadozék hozzaférjenek a denevérekhez, de ebbdl addéddan csak a kisebb testl denevérek tudjak
hasznalni. Fél hiivelykes Iégrésekre minden denevérodlban sziikség van, hacsak nem hlivosebb éghajlaton élnek.
Ezeket a légréseket az odU alsé harmadaban kell elhelyezni. Télen vagy hlivdsebb id6ben a denevérek az odu fel-
s6, zartabb részébe hlzddva taldlnak menedéket. A mesterséges denevérodik a madarodukhoz hasonldan kihe-
lyezhetbk fatorzsekre vagy felakaszthatdk fadgakra, de felszerelheték irodaépuletek, panel- és tarsashazak falara,
erkély- és ablakbeugréiba.

s -y

Kllénbozd tipust denevéroddk.
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Ill. A PROJEKTPARTNEREK BEMUTATASA

A Living Gardens (EI6 kertek) projekt célja, hogy felhivja a lakossag figyelmét a bioldgiai sokféleség fontossagara, és
példaként szolgal, hogy egyszer( intézkedésekkel 8k is tegyenek a természeti értékek védelme érdekében. A projekt
keretében bemutaté él6helyek kerUltek kialakitasra ot telepllésen a Bécstél délre és a Balatontdl nyugatra fekvé ha-
taron atnyulé térségben: osztrak részrél Pfaffstatten, Tattendorf és Trumau, valamint magyar részrél Gyenesdias és
Zalakaros telepUléseken. A bemutatd éléhelyeket az érdekl6dé latogatdk szabadon felkereshetik és azok mintajara

hasonlé él6helyeket alakithatnak ki a sajat kertjlkben, ezéltal segitve a védett fajok megdvasat.

A projekt megvaldsitasaban, és a jelen Utmutatd elkészitésében az aldbbi partnerek mikodtek kdzre:

ABalatoni Integracios és Fejlesztési Ugyndkség Kézhasznu Nonprofit Kft-t
Kozh, 2000 januarjaban alapitotta a Balaton Fejlesztési Tanacs. Feladata a Balaton térségének
X fejlédését elbsegitd, a Tanacs tevékenységi koréhez kapcsoldédd szakmai, operativ fel-
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o8 ; adatok ellatasa. A térségfejlesztési programok kidolgozasa és megvaldsitasa, valamint
=5 a fejlesztési forrasok felhasznélasanak menedzselése mellett, az Ugyndkség nagy hang-
T . . 4 2 4 4 2 4
o, 3 sulyt fektet a kdrnyezet- és természetvédelemmel kapcsolatos tudasmegosztasra és
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www.balatonregion.hu

A “Natur im Garten” osztrék kérnyezetvédelmi szervezet munkajat az Alsé-Ausztria
tartomany tdmogatja. F6 céljuk, hogy a magankertekben és kodzterulleteken visszaszo-
ritsék a szintetikus novényvéddbszerek és mUtragyak hasznalatat, valamint mell6zzék a
t6zeg hasznalatat a kertek fenntartdsa és gondozéasa soran. A szervezet nagy hangsulyt
fektet a biolégiai sokféleség megdvasara, valamint az &shonos névények telepitésére.
Feladatuk, hogy az ismeretek megosztasa révén segitséget nyljtsanak a kertek és zold-
terUletek 6koldgiai tervezéséhez és kezeléséhez.

www.naturimgarten.at

ALandschaftspflegeverein Thermenlinie-Wienerwald-Wiener Becken egy
térségi haldzat a Bécsi-medencében, melynek célja az Ggynevezett Termal-vonal menti
térség bioldgiai sokféleségének megbvasa és az éghajlathoz vald alkalmazkodas 6sz-

i '1"“{? £,
L

szemléletformalasra, valamint a kornyezettudatos magatartas 6sztonzésére.

NS ﬂE L [ \/ tonzése. A hdldzat a fajokban gazdag zoldterUletek Iétrehozasahoz és azok kezeléséhez

LandschaftsPflegeVerein

Thermente-icnermold-Wiener fecken nydjt segitséget. A lakossaggal, iskolakkal és térségi vallalkozasokkal egylttmikodve
hozzéajarulnak az értékes természeti terlletek megérzéséhez, valamint a lakossag isme-

reteinek bévitése érdekében széles korli természetismereti oktatast nyUjtanak.

www.landschaftspflegeverein.at

AGLOBAL 2000 egy fluggetlen osztrak kdrnyezetvédelmiszervezet, amely tagjaa ,Fold
Baratai” (Friends of the Earth) elnevezés(, kdrnyezetvédelmi szervezeteket tomorits,
nemzetkodzi haldzatnak. A szervezet 1982 6ta foglalkozik az embereket és a kdrnyezetet
fenyegetd veszélyek feltarasan, valamint a felmerulé kornyezeti problémak megoldasan.
A GLOBAL 2000 figyelemmel kiséri a kornyezetvédelmi politika alakuldsat Ausztridban
és az Eurdpai Unidban. A szervezet elkdtelezett az 6koldgiai fenntarthatdsag és az élhetd
jové mellett mind helyi, mind globdalis szinten egyarant.

www.global2000.at

Dr. Otto Moog vizi 6koldgus, nyugdijas, de még mindig aktiv professzor a bécsi Termé-
szeti Eréforrasok és Elettudomanyi Egyetem (BOKU) Hidrobiolégiai és Vizgazdalkodasi
Intézetében. Tattendorf varos lakdja, és a helyi Snkormanyzat bioldgiai/okoldgiai tanacs-

addja. 1995 és 2005 kozott kornyezetvédelmi tanacsos volt.
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